
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 221,21 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay

açılış beklentimizle beraber 14.256 bandını destek, 14.550 seviyesini

direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın dördüncü işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0,43%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. 12 Aylık Model

Portföyümüz ise 0,99% negatif getiri sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: DOHOL, OYAKC, SISE

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ ABD, İran’a yönelik mevcut deniz ablukasına ek olarak yeni ve
kapsamlı bir yaptırım paketi hazırladığını açıkladı. Yaptırımların
ayrıntıları pazartesi günü duyurulacak.

✓ TCMB’nin toplam rezervleri 183,5 milyar dolara, net rezervleri 67,1
milyar dolara ve swap hariç net rezervleri 54,3 milyar dolara
yükseldi. Swap hariç net rezervlerde son üç haftada 16 milyar
dolarlık toparlanma gerçekleşti.

✓ TCMB haftalık verileri: Yurt dışı yerleşikler hisse senedi piyasasında
net 176,14 milyon dolar ALIŞ gerçekleştirdi. DİBS piyasasında ise
306,18 milyon dolar SATIŞ gerçekleştirdi

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda ABD Hazinesi’nin uzun vadeli tahvil
alımlarının sağladığı rahatlama yalnızca bir gün sürdü. Uzun vadeli
tahvillerde işlem başına geri alım büyüklüğünün en az 4 milyar dolara
çıkarılması ilk aşamada faizleri geriletmişti. Tahvil faizlerinde yaşanan
kayıp hızla tamamlandı.

Tahvil faizlerindeki yükseliş, artan petrol fiyatları ve perakende
sektöründen gelen zayıf sinyaller ABD borsalarında satış baskısını artırdı.
Dow Jones %1,32, S&P 500 %0,87 ve Nasdaq %1 düşüşle günü
tamamladı.

Petrol piyasasında Hürmüz Boğazı’ndaki düşük gemi trafiği ve ABD’nin
İran’a yönelik yeni yaptırım hazırlığı arz endişelerini canlı tutuyor. Brent
petrol, perşembe günü %2,4 yükselmesinin ardından bu sabah 93,5 dolar
civarında bulunuyor. Brent son beş yükseliş gününde %7’den fazla değer
kazanırken 94,71 dolarla 24 Temmuz’dan bu yana en yüksek seviyesini
gördü. ABD-İran hattında barışa yönelik somut bir girişim bulunmaması
piyasalarda baskı oluşturmaya devam ediyor.

ABD Hazine Bakanlığı, İran’a karşı mevcut deniz ablukasıyla birlikte
“tarihin en ağır yaptırımlarının” uygulanacağı konusunda ayrıntıları
pazartesi günü açıklanacağını duyurdu. İran’a ekonomik destek sağlayan
ülke ve kuruluşların da hedef alınabileceği belirtilirken henüz yaptırım
listesi, kapsam veya yürürlük tarihi açıklanmadı. Çin ise yaptırım
baskısının sorunu çözmeyeceğini belirterek diplomatik çözüm çağrısı
yaptı.

Yurtiçi Piyasalar: Yurtiçi piyasalarda BIST 100, önceki işlem günündeki
%2,34’lük güçlü yükselişin ardından dün dalgalı ve sektörler arasında
ayrışan bir görünüm sergiledi. Endeks gün içerisinde 14.562 puana kadar
yükselmesine rağmen kazanımlarını koruyamadı; 14.269 seviyesinin
görülmesinin ardından günü %0,43 düşüşle 14.396,54 puandan
tamamladı. Bankacılık endeksi %1,70, teknoloji endeksi %1,49 gerilerken
sanayi endeksi %0,25 ve holding endeksi %0,57 yükseldi.

Yurt dışı yerleşikler 14 Ağustos haftasında 176,1 milyon dolarlık hisse
senedi alırken DİBS kesin alım kaleminde 306,2 milyon dolarlık satış
gerçekleştirdi. Böylece hisselerde yaklaşık bir buçuk ayın en güçlü alımı
görülürken tahvilde dokuz haftalık alım serisi sona erdi.
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Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 221.21 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,396.54   -0.43

Bist 30 Endeksi 16,509.05   -0.44

Bist 100-30 Endeksi 22,720.71   -0.40

Bist Tüm-100 Endeksi 77,666.55   0.97

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 13.26          -0.73

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.35            -0.56

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.74          0.18

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 31.00 0.00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 15.00 7.14

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 98.00 0.00

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

16:45 ABD Hizmet PMI 54,0 53,9

16:45 ABD İmalat PMI 53,9 54,6

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,213.16   -0.72

Dow Jones Endeksi 52,759.21   -1.32

S&P 500 Endeksi 7,657.73     -0.65

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,354.25   0.18

Dow Jones Vadeli Kontratı 52,884.00   0.07

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,668.50     0.08

Ons Altın 4536.18 0.37

Ons Gümüş 68.94 1.21

Gram Altın 7009.76 0.51

Gram Gümüş 106.513 1.33

USDTRY Paritesi 48.0647 0.04

EURTRY Paritesi 56.2474 0.35

EURUSD Paritesi 1.1693 0.13

GBPUSD Paritesi 1.3644 0.10

USDJPY Paritesi 159.00 -0.04

Brent Petrol 91.63 -0.08



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

ENKAI 14.08.2026 87.65 84.58 90.28 92.47

GARAN 14.08.2026 131.00 126.42 134.93 138.21

SAHOL 14.08.2026 89.40 86.27 92.08 94.32

THYAO 14.08.2026 305.25 294.57 314.41 322.04

TURSG 14.08.2026 6.28 6.06 6.47 6.63

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

DOHOL 20.08.2026 21.24 20.92 21.56 21.98

OYAKC 20.08.2026 22.14 21.81 22.47 22.91

SISE 20.08.2026 40.00 39.40 40.60 41.40

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        65% 28.98% 69.20

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        11% 616.90% 402.25

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           45% 42.50% 45.20

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           55% 44.25% 19.30

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           66% -12.10% 37.62

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        58% 30.21% 562.50

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        86% -33.54% 149.60

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        53% 17.92% 102.80

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -38% 313.19% 327.25

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           14% 64.94% 38.10

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.70        84% -19.83% 79.60

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -54% 194.45% 284.00

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           78% -15.68% 40.00

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        37% 22.13% 276.75

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        41% 5.15% 301.25

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           63% 18.46% 53.85

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        68% -36.16% 442.00



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Perşembe gününü yüzde -0.43 değişim ile
14397 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
14269 seviyesini görürken en yüksek 14563 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14550 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14703 ve 14844 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14256 öncelikli
destek olurken 14116 ve 13962 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Perşembe gününü yüzde -
0.94 değişim ile 16600 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks en düşük 16470 seviyesini görürken en yüksek 16910
seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda
bugün 16850 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve
yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 17100 ve 17290
seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü
hareketlerde ise 16410 öncelikli destek olurken 16220 ve 15970
seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Cuma günü sabah saatlerinde yüzde 0.03 değişim ile
48.0595 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 48.0128 seviyesini görürken en yüksek 48.0798 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 48.0886 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 48.1177 ve 48.1556 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 48.0216
öncelikli destek olurken 47.9837 ve 47.9546 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Cuma günü sabah saatlerinde yüzde 0.34 değişim ile
56.246 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde endeks
en düşük 56.1103 seviyesini görürken en yüksek 56.2837 seviyesine
ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 56.3163 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 56.3867 ve 56.4897 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 56.1429
öncelikli destek olurken 56.0399 ve 55.9695 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Cuma günü sabah saatlerinde yüzde 0.13 değişim ile
1.1693 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.1677 seviyesini görürken en yüksek 1.1702 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1704 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.1715 ve 1.1729 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1679 öncelikli destek
olurken 1.1665 ve 1.1654 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Cuma günü sabah saatlerinde yüzde 0.09 değişim
ile 1.3643 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.3625 seviyesini görürken en yüksek 1.3656 seviyesine ulaştı.
GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3658 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.3672 ve 1.3689 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.3627 öncelikli destek
olurken 1.361 ve 1.3596 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Ons Altın Cuma günü sabah saatlerinde yüzde 0.36 değişim ile
4535.88 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4508.93 seviyesini görürken en yüksek 4548.15 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4553.04 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4570.21 ve 4592.26 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4513.82 öncelikli destek
olurken 4491.77 ve 4474.6 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

.
Gram Altın Cuma günü sabah saatlerinde yüzde 0.47 değişim ile
7006.92 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6965.95 seviyesini görürken en yüksek 7027.42 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 7034.25 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 7061.57 ve 7095.72 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6972.78 öncelikli destek
olurken 6938.63 ve 6911.31 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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