
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 222,03 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da sınırlı

negatif açılış beklentimizle beraber 14.045 bandını destek, 14.210

seviyesini direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0,03%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model

Portföyümüz ise 0,94% pozitif getiri sunarak, endeksten 0,97% relatif

pozitif ayrışmıştır.

✓ Günlük Teknik Öneriler: LKMNH, TAVHL, TCELL

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ Son haberlere göre Para piyasası fonlarına yönelik vergi seçenekleri
üzerinde çalışıldığı ve Fon Rehberi’nin gelecek hafta açıklanmasının
beklendiği bildirildi.

✓ Birleşik Arap Emirlikleri, İran’dan geldiği belirtilen iki balistik füzenin
denize düşmesinin ardından İran ile bütün ticari, ekonomik ve mali
işlemleri ikinci bir duyuruya kadar askıya aldı.

✓ ABD, Hürmüz Boğazı’nın açık olduğunu savunurken İran geçişlerin
koşullar yerine getirilene kadar kapalı kalacağını açıkladı.

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda risk iştahı, Hürmüz Boğazı’ndaki
belirsizliğin petrol fiyatlarını yeniden 90 doların üzerine taşıması ve uzun
vadeli devlet tahvili faizlerinin zirvelere çıkmasıyla zayıfladı. ABD’nin 30
yıllık tahvil faizi dün %5,337 ile 2007’den bu yana en yüksek seviyeyi
görürken 10 yıllık faiz %4,75 seviyelerini gördü.

ABD’deki teknoloji satışları Asya piyasalarına da taşındı. Sabah
saatlerinde Japonya’da Nikkei %3’ün üzerinde, Güney Kore’de Kospi %5,2
ve Şanghay Bileşik Endeksi %1,5 gerilerken Hong Kong piyasası sınırlı
pozitif ayrıştı. Güney Kore’de Samsung Electronics ve SK Hynix’teki sert
kayıplar endekste ki satışı destekledi.

Petrol fiyatları, Hürmüz Boğazı’ndan gerçekleştirilen sevkiyata ilişkin
belirsizlik nedeniyle dördüncü işlem gününde de yükseliyor. Brent petrol
91 doların üzerinde, WTI ise 85 dolar çevresinde bulunuyor. ABD
yönetimi İran ile herhangi bir görüşme yapılmadığını ve boğazın açık
olduğunu savunurken İran, haziran ayında varılan geçici mutabakatın
koşulları yerine getirilene kadar geçişlerin kapalı kalacağını belirtiyor.
Karşılıklı açıklamaların birbirini doğrulamaması ve geçici ateşkesin
pazartesi günü sona ermesi, kısa vadeli çözüm beklentisini zayıflatıyor.

Bugün küresel piyasaların ana gündemi saat 21.00’de yayımlanacak
Fed’in temmuz toplantısı tutanakları olacak. Fed söz konusu toplantıda
politika faizini sabit tutmuş, karar dokuz üyeye karşı üç oyla alınırken üç
üye 25 baz puanlık artırım istemişti. Piyasalarda eylül toplantısında faizin
sabit tutulma olasılığı yaklaşık %65, faiz artırımı olasılığı ise %35
düzeyinde fiyatlanıyor.

Yurtiçi Piyasalar: Yurtiçi piyasalarda BIST 100, küresel risk iştahındaki
zayıflamaya rağmen dün yataya yakın bir kapanış gerçekleştirdi.

Yurtiçinde günün ana gündemi fon piyasasına ilişkin vergi düzenlemesi
oldu. Maliye bakanlığı, yabancı ve kurumsal yatırımcıların para piyasası
fonlarında yoğunlaşan yatırımlarını daha uzun vadeli araçlara
yönlendirmek amacıyla farklı vergi seçeneklerini değerlendiriyor. Ayrı bir
çalışmada, fon piyasasındaki riskleri azaltmayı ve portföy yönetim
şirketlerinin mali yapısını güçlendirmeyi amaçlayan Fon Rehberi’nin
tamamlandığı ve gelecek hafta açıklanmasının beklendiği bildirildi.

19.08.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,127.98   -0.03

Bist 30 Endeksi 16,082.98   0.12

Bist 100-30 Endeksi 22,741.69   -0.41

Bist Tüm-100 Endeksi 76,217.12   -0.96

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 13.07          -1.02

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.32            -0.29

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.56          -0.18

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 28.00 3.70

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 11.00 22.22

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 99.00 2.06

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

09:00 İngiltere TÜFE (Yıllık) 2.9% 2.6%

12:00 Euro Bölgesi TÜFE (Yıllık) 2.9% 2.8%

21:00 FOMC Toplantı Tutanakları

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,490.96   -1.68

Dow Jones Endeksi 53,343.40   -0.22

S&P 500 Endeksi 7,694.84     -0.65

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,506.75   -0.27

Dow Jones Vadeli Kontratı 53,359.00   -0.08

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,704.25     -0.13

Ons Altın 4341.12 0.15

Ons Gümüş 62.67 -1.05

Gram Altın 6690.54 0.21

Gram Gümüş 96.5891 -0.97

USDTRY Paritesi 47.9358 0.06

EURTRY Paritesi 55.5735 0.22

EURUSD Paritesi 1.1585 0.08

GBPUSD Paritesi 1.3540 0.06

USDJPY Paritesi 159.32 -0.10

Brent Petrol 90.31 0.17

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 222.03 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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LKMNH, Katılım endeksine uygundur.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

ENKAI 14.08.2026 87.65 84.58 90.28 92.47

GARAN 14.08.2026 131.00 126.42 134.93 138.21

SAHOL 14.08.2026 89.40 86.27 92.08 94.32

THYAO 14.08.2026 305.25 294.57 314.41 322.04

TURSG 14.08.2026 6.28 6.06 6.47 6.63

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

LKMNH 18.08.2026 13.84 13.63 14.05 14.32

TAVHL 18.08.2026 276.25 272.11 280.39 285.92

TCELL 18.08.2026 103.50 101.95 105.05 107.12

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        69% 26.10% 67.65

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        17% 579.47% 381.25

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           45% 42.62% 45.24

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           60% 39.76% 18.70

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           66% -12.01% 37.66

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        56% 31.48% 568.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        87% -33.67% 149.30

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        52% 18.72% 103.50

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -37% 304.67% 320.50

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           16% 63.20% 37.70

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.70        86% -20.54% 78.90

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -50% 173.72% 264.00

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           86% -19.65% 38.12

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        38% 21.91% 276.25

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        42% 4.89% 300.50

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           64% 18.13% 53.70

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        79% -40.02% 415.25



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde -0.03 değişim ile 14128
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 14044
seviyesini görürken en yüksek 14209 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 14210 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 14292 ve 14376 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14045 öncelikli destek
olurken 13962 ve 13879 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Salı gününü yüzde -0.06
değişim ile 16191 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 16096 seviyesini görürken en yüksek 16367 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda bugün 16340
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 16489 ve 16611 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 16069 öncelikli destek olurken 15947 ve 15798 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.05
değişim ile 47.9333 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 47.9065 seviyesini görürken en yüksek 47.9444
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 47.9496 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 47.966 ve 47.9875 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 47.9117 öncelikli destek olurken 47.8902 ve 47.8738 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.22
değişim ile 55.5741 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 55.459 seviyesini görürken en yüksek
55.5857 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 55.6202
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 55.6663 ve 55.7469 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 55.4935 öncelikli destek olurken 55.4129 ve 55.3668 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.08
değişim ile 1.1585 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.157 seviyesini görürken en yüksek 1.1589
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1592 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.16 ve 1.1611 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1574
öncelikli destek olurken 1.1563 ve 1.1556 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.06
değişim ile 1.354 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3523 seviyesini görürken en yüksek 1.3544
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3549 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3557 ve 1.357 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3528 öncelikli destek olurken 1.3515 ve 1.3507 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.12 değişim ile
4339.58 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4324.6 seviyesini görürken en yüksek 4362.08 seviyesine ulaştı.
Ons Altın 'nda bugün 4359.57 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4379.56 ve 4397.04 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4322.09 öncelikli destek
olurken 4304.61 ve 4284.62 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

.

Gram Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.18 değişim ile
6688.09 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6665.32 seviyesini görürken en yüksek 6722.58 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6718.67 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6749.25 ve 6775.92 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6661.42 öncelikli destek
olurken 6634.74 ve 6604.16 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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