
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 219,55 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da sınırlı

negatif açılış beklentimizle beraber 14.045 bandını destek, 14.228

seviyesini direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ilk işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0,28%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. 12 Aylık Model

Portföyümüz ise 0,07% pozitif getiri sunarak, endeksten 0,35% relatif

pozitif ayrışmıştır.

✓ Günlük Teknik Öneriler: EKGYO, ENJSA, YKBNK

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ ABD ile İran arasındaki 60 günlük geçici ateşkes mutabakatının süresi
uzatılmadan doldu. İran, kalıcı barış görüşmelerinde ilerleme
sağlanamaması halinde “tamamen saldırgan” bir askerî tutuma
geçebileceğini açıklarken ABD yönetimi anlaşmayı uzatmayı
düşünmediğini bildirdi.

✓ Cumhurbaşkanı Erdoğan, ABD Başkanı Trump ile görüşmesinde İran
geriliminin azaltılması için diplomatik temasların sürdürülmesini istedi
ve Türkiye’nin barış girişimlerine destek vermeye hazır olduğunu
bildirdi.

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda risk iştahı, ABD ile İran arasındaki 60
günlük geçici ateşkes mutabakatının uzatılmadan sona ermesiyle zayıflıyor.
İranlı üst düzey bir yetkilinin kalıcı barış görüşmelerindeki tıkanma
nedeniyle “tamamen saldırgan” bir askerî tutuma geçilebileceğini
açıklaması ve ABD yönetiminden yakın vadeli uzlaşmaya işaret eden bir
mesaj gelmemesi, piyasalarda enerji arzı ve enflasyon riskini yeniden öne
çıkardı. Brent petrol haftanın üçüncü işlem gününde de yükselerek 91,5
dolar çevresine ulaşırken riskin ilk ve en güçlü yansıması petrol ile uzun
vadeli tahvil faizlerinde görülüyor.

ABD’de son dönemde açıklanan zayıf istihdam, enflasyon ve perakende
satış verileri Fed’in eylül ayında faiz artırma ihtimalini yaklaşık %30’a
düşürmüş durumda. Buna rağmen ABD’nin 10 yıllık tahvil faizi %4,73’e
yükselirken 30 yıllık tahvil faizi %5,321 ile Haziran 2007’den bu yana en
yüksek seviyesini gördü. Petrol kaynaklı enflasyon riski, para politikasında
yakın dönemlerde gevşeme görülme beklentisini sınırlıyor.

Yurtiçi Piyasalar: Yurtiçi tarafta BIST100 son işlem gününü %0,28 düşüşle
14.132 puandan kapattı. Bankacılık endeksi %1,09 düşerken sanayi
endeksi %0,85 yükseldi. Metal ana sanayi ve madencilik hisselerindeki
alımlar endeksteki kaybı sınırladı. Şişecam %6,67, Enka İnşaat %8,56
düşüşle endeks üzerinde baskı yarattı.

Şişecam’daki satışta beklentinin hafif altında kalan net kârdan çok, zayıf
operasyonel sonuçlar, negatif işletme nakit akışı ve artan borçluluk etkili
oldu. Enka ise ikinci çeyrekte 15 milyar TL ile beklentiyi aşan net kâr
açıklamasına rağmen 7,2 milyar TL’lik FAVÖK’ün 9,6 milyar TL’lik piyasa
tahmininin altında kalması ve operasyonel marjlardaki daralma nedeniyle
sert geriledi.

Cumhurbaşkanı Erdoğan ile ABD Başkanı Trump’ın gece saatlerinde
gerçekleştirdiği telefon görüşmesinde ABD-İran geriliminde diplomatik
kanalların kullanılması gerektiği belirtilirken Türkiye’nin barış girişimlerine
destek vermeye devam edeceği mesajı verildi. Görüşmede ikili ilişkilerin
yanı sıra Gazze ve Türkiye, Suudi Arabistan ile Pakistan arasındaki savunma
anlaşması da ele alındı.

Bilanço tarafında BİM, ikinci çeyrekte 5,7 milyar TL’lik beklentiye karşılık 8
milyar TL net kâr açıkladı. Satışlar 221,9 milyar TL, FAVÖK ise 13,6 milyar
TL ile tahminlerin üzerinde gerçekleşti. Operasyonel sonuçlar beklentileri
aşmakla birlikte net kârın 6,8 milyar TL’lik net parasal pozisyon
kazancından da destek aldığı dikkate alınmalı.

18.08.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,132.06   -0.28

Bist 30 Endeksi 16,064.30   0.22

Bist 100-30 Endeksi 22,836.17   -1.59

Bist Tüm-100 Endeksi 76,952.63   0.43

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 13.21          -0.65

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.33            -1.26

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.62          0.49

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 27.00 -6.90

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 9.00 -25.00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 97.00 2.11

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

12:00 ZEW Ekonomik Hissiyat (Ağustos) 25,4 23,4

16:15 Sanayi Üretimi (Aylık) (Temmuz) 0,3% 0,1%

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,995.38   -0.17

Dow Jones Endeksi 53,459.78   -0.51

S&P 500 Endeksi 7,749.52     -0.47

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,926.25   -0.56

Dow Jones Vadeli Kontratı 53,468.00   -0.14

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,744.25     -0.32

Ons Altın 4392.89 -0.54

Ons Gümüş 65.15 -0.96

Gram Altın 6768.01 -0.53

Gram Gümüş 100.3732 -0.94

USDTRY Paritesi 47.9193 0.01

EURTRY Paritesi 55.4826 -0.01

EURUSD Paritesi 1.1570 -0.09

GBPUSD Paritesi 1.3534 -0.07

USDJPY Paritesi 159.70 0.15

Brent Petrol 90.04 0.29

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 219.55 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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EKGYO, ENJSA Katılım endeksine uygundur.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

ENKAI 14.08.2026 87.65 84.58 90.28 92.47

GARAN 14.08.2026 131.00 126.42 134.93 138.21

SAHOL 14.08.2026 89.40 86.27 92.08 94.32

THYAO 14.08.2026 305.25 294.57 314.41 322.04

TURSG 14.08.2026 6.28 6.06 6.47 6.63

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

EKGYO 17.08.2026 18.61 18.33 18.89 19.26

ENJSA 17.08.2026 107.80 106.18 109.42 111.57

YKBNK 17.08.2026 34.92 34.40 35.44 36.14

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        68% 26.75% 68.00

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        15% 593.28% 389.00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           44% 43.88% 45.64

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           61% 39.09% 18.61

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           64% -10.89% 38.14

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        58% 30.10% 562.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        84% -32.83% 151.20

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        52% 18.03% 102.90

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -40% 328.66% 339.50

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           15% 64.24% 37.94

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.70        86% -20.44% 79.00

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -49% 169.57% 260.00

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           84% -18.55% 38.64

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        36% 23.35% 279.50

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        42% 5.06% 301.00

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           66% 16.48% 52.95

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        78% -39.91% 416.00



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Pazartesi gününü yüzde -0.28 değişim ile
14132 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
14053 seviyesini görürken en yüksek 14237 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14228 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14324 ve 14412 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14045 öncelikli
destek olurken 13957 ve 13861 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Pazartesi gününü yüzde -
0.08 değişim ile 16194 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks en düşük 16040 seviyesini görürken en yüksek 16287
seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda
bugün 16307 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve
yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 16421 ve 16554
seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü
hareketlerde ise 16060 öncelikli destek olurken 15927 ve 15813
seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0.01 değişim ile
47.9186 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 47.8813 seviyesini görürken en yüksek 47.9336 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 47.9411 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 47.9635 ve 47.9934 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 47.8887
öncelikli destek olurken 47.8589 ve 47.8364 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.01 değişim ile
55.4847 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde endeks
en düşük 55.4352 seviyesini görürken en yüksek 55.5622 seviyesine
ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 55.5529 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 55.621 ve 55.6799 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 55.4259 öncelikli
destek olurken 55.367 ve 55.2989 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.09 değişim ile
1.157 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.1569 seviyesini görürken en yüksek 1.1588 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1582 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.1594 ve 1.16 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1564 öncelikli destek
olurken 1.1558 ve 1.1546 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.07 değişim ile
1.3534 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.353 seviyesini görürken en yüksek 1.3555 seviyesine ulaştı.
GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.355 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.3565 ve 1.3575 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.3525 öncelikli destek
olurken 1.3515 ve 1.35 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Ons Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.52 değişim ile 4394.02
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
4389.28 seviyesini görürken en yüksek 4436.11 seviyesine ulaştı. Ons
Altın 'nda bugün 4423.66 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin
aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda
4453.3 ve 4470.49 seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir.
Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4376.83 öncelikli destek olurken
4359.64 ve 4330 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

Gram Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.51 değişim ile
6769.49 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6762.24 seviyesini görürken en yüksek 6834.45 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6815.21 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6860.93 ve 6887.41 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6743 öncelikli destek
olurken 6716.52 ve 6670.8 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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