
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 219,73 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay

açılış beklentimizle beraber 14.093 bandını destek, 14.251 seviyesini

direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın son işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0,28%

seviyesinde pozitif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model

Portföyümüz ise 0.37% pozitif getiri sunarak, endeksten 0,09%

pozitif relatif ayrışmıştır.

✓ Günlük Teknik Öneriler: ALARK, MPARK, TATGD

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ ABD’de perakende satışlar temmuz ayında %0,6 gerilerken tüketici
güveni ağustosta 51’e düştü. Veriler sonrasında Fed’in eylül
toplantısında faizi sabit bırakma ihtimali yaklaşık %70’e yükseldi.

✓ ABD temsilcileri, Mısır, Katar ve Türkiye’den arabulucularla Gazze’de
ateşkes, İsrail güçlerinin çekilmesi ve bölgenin yeniden inşasını
içeren planı Kahire’de görüştü.

✓ Hürmüz Boğazı’nda izlenebilen emtia gemisi geçişi cumartesi günü
beşe gerilerken pazar günü geçiş kaydedilmedi. İran, ABD ile
müzakerelerin yeniden başlatılması konusunda henüz karar
alınmadığını açıkladı.

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda yeni hafta dengeli başlıyor. Bir
tarafta tüketim verilerinin zayıflaması ve makro verilerin iyimser gelmesi
Fed tarafında faiz artırma ihtimalini azaltırken, diğer tarafta Hürmüz
Boğazı’ndaki sevkiyat sorunlarının petrol ve enflasyon riskini canlı
tutması riski dengeliyor. Para politikasına ilişkin beklentiler hisse
senetlerini destekleyebilecek bir zemine işaret etse de enerji
fiyatlarındaki yükseliş, risk iştahının güçlü ve piyasanın geneline yayılan
bir görünüme dönüşmesini engelliyor. Asya piyasaları haftaya pozitif
başlarken ABD endeks vadeli kontratlarında sınırlı hareketler izleniyor.

ABD’de temmuz ayı perakende satışları %0,1 artış beklentisine karşılık
%0,6 gerileyerek dokuz ay sonra ilk kez düşüş gösterdi. Çekirdek satışlar
ise %0,3 artış beklentisinin aksine %0,4 azaldı. Ağustos ayı tüketici güven
endeksinin 54,5 beklentisine karşılık 51’e gerilemesi de tüketim
görünümündeki yavaşlama işaretlerini güçlendirdi. Açıklanan veriler Fed
tarafında olumlu sinyaller yarattı.

Fed fon vadeli işlemlerinde bankanın eylül toplantısında faizi sabit
bırakma ihtimali yaklaşık %70’e yükseldi; bu oran bir ay önce %48
civarındaydı. Fed’in çarşamba günü yayımlanacak temmuz toplantı
tutanakları, faiz artırım seçeneğinin kurul içinde ne ölçüde destek
bulduğunun görülmesi açısından haftanın önemli başlıklarından biri
olacak.

Petrol tarafında fiyatlamayı doğrudan etkileyen gelişme, Hürmüz
Boğazı’ndaki gemi trafiğinin yeniden belirgin biçimde yavaşlaması oldu.
Takip sistemlerinde cumartesi günü yalnızca beş emtia gemisinin geçiş
yaptığı görülürken pazar günü izlenebilen bir geçiş kaydedilmedi; önceki
hafta sonunda bu sayı 31’di. İran Dışişleri Bakanı, ABD ile müzakerelere
yeniden başlanması konusunda henüz karar alınmadığını açıkladı.

Yurtiçi Piyasalar: BIST 100, cuma gününü %0,28 yükselişle 14.172
puandan tamamlarken haftalık kazancı %2,85 oldu. Endeks gün
içerisinde 14.250 seviyesine yaklaşmasına rağmen bu bölgedeki
kazanımlarını koruyamadı. Kimya, petrol ve plastik endeksi %2,91
yükselerek pozitif kapanışın ana desteğini sağlarken bankacılık endeksi
%0,13 geriledi.

17.08.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,172.26   0.28

Bist 30 Endeksi 16,029.11   0.03

Bist 100-30 Endeksi 23,205.83   0.94

Bist Tüm-100 Endeksi 76,622.70   0.55

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 13.29          -0.14

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.34            0.03

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.46          0.65

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 29.00 -9.38

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 12.00 -14.29

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 95.00 3.26

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

11:00 Bütçe Dengesi (Temmuz) 114,20B

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 30,046.14   -0.13

Dow Jones Endeksi 53,732.41   -0.20

S&P 500 Endeksi 7,783.53     -0.20

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 30,241.75   0.33

Dow Jones Vadeli Kontratı 53,756.00   -0.09

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,813.50     0.11

Ons Altın 4395.95 0.45

Ons Gümüş 65.72 1.59

Gram Altın 6769.18 0.48

Gram Gümüş 101.1858 1.60

USDTRY Paritesi 47.8980 0.03

EURTRY Paritesi 55.5327 0.24

EURUSD Paritesi 1.1586 0.13

GBPUSD Paritesi 1.3553 0.13

USDJPY Paritesi 159.07 -0.15

Brent Petrol 87.06 -0.18

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 219.73 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

ALARK 14.08.2026 103.40 101.85 104.95 107.02

MPARK 14.08.2026 438.25 431.68 444.82 453.59

TATGD 14.08.2026 18.60 18.32 18.88 19.25

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

ENKAI 14.08.2026 87.65 84.58 90.28 92.47

GARAN 14.08.2026 131.00 126.42 134.93 138.21

SAHOL 14.08.2026 89.40 86.27 92.08 94.32

THYAO 14.08.2026 305.25 294.57 314.41 322.04

TURSG 14.08.2026 6.28 6.06 6.47 6.63

Hedef Fiyat Aralığı

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        66% 28.24% 68.80

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        15% 590.61% 387.50

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           44% 43.88% 45.64

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           64% 36.77% 18.30

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           63% -10.70% 38.22

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        60% 28.48% 555.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        84% -32.61% 151.70

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        51% 19.41% 104.10

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -41% 332.13% 342.25

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           17% 61.82% 37.38

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.70        85% -20.33% 79.10

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -48% 160.24% 251.00

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           72% -12.73% 41.40

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        38% 21.80% 276.00

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        40% 6.54% 305.25

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           61% 19.89% 54.50

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        79% -40.20% 414.00



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Cuma gününü yüzde 0.28 değişim ile
14172 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
14093 seviyesini görürken en yüksek 14250 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14251 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14329 ve 14408 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14093 öncelikli
destek olurken 14015 ve 13936 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Cuma gününü yüzde 0.13
değişim ile 16213 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 16158 seviyesini görürken en yüksek 16408 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda bugün 16361
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 16510 ve 16611 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 16111 öncelikli destek olurken 16010 ve 15861 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.03 değişim
ile 47.8983 seviyesinden işlem görmektedir.Gün içerisinde endeks en
düşük 47.8604 seviyesini görürken en yüksek 47.9088 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 47.9179 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 47.9375 ve 47.9663 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 47.8695
öncelikli destek olurken 47.8408 ve 47.8212 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.25 değişim
ile 55.5398 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde
endeks en düşük 55.4462 seviyesini görürken en yüksek 55.5446
seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 55.5742 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 55.6086 ve 55.6726 seviyeleri direnç
noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise
55.4758 öncelikli destek olurken 55.4118 ve 55.3773 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.14
değişim ile 1.1587 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1564 seviyesini görürken en yüksek 1.1591
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1597 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1607 ve 1.1623 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1571
öncelikli destek olurken 1.1554 ve 1.1544 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.14
değişim ile 1.3554 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3531 seviyesini görürken en yüksek 1.3558
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3564 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3575 ve 1.3592 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3537 öncelikli destek olurken 1.352 ve 1.351 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.44 değişim ile
4395.5 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4367.39 seviyesini görürken en yüksek 4416.52 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4418.88 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4442.27 ve 4468.01 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4369.75 öncelikli destek
olurken 4344.01 ve 4320.62 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.47 değişim ile
6768.74 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6720.75 seviyesini görürken en yüksek 6801.41 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6806.52 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6844.3 ve 6887.19 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6725.86 öncelikli destek
olurken 6682.97 ve 6645.19 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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