
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 230,18 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da

pozitif açılış beklentimizle beraber 13.493 bandını destek, 13.785

seviyesini direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 2,07%

seviyesinde pozitif bir görünüm sunmuştur. 12 Aylık Model

Portföyümüz ise 2.44% pozitif getiri sunarak, endeksten relatif

pozitif 0,37% ayrışmıştır.

Günlük Teknik Öneriler: AGHOL, ALTNY, TURSG

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ ABD Başkanı Donald Trump, İranlı yetkililerle "çok iyi" görüşmeler
yürüttüklerini belirterek, "Hürmüz Boğazı çok yakında açılacak;
aksi takdirde çok sert bir darbe alacaklar ve sonrasında Boğaz yine
açılmış olacak" açıklamasında bulundu. Trump, Tahran yönetimine
"Eğer anlaşmaya varmazlarsa, bu onlar için çok kötü olur" uyarısı
yaptı.

✓ ABD ve Avrupa hisse endeksleri güçlü bilançolarla rekor kapanış
yaptı.

✓ Hürmüz diplomasisi beklentisi Brent petrolü 80 doların altına
çekti.

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda risk iştahı, güçlü bilançolarla ve
Orta Doğu’da gerilimin azalmasıyla destekleniyor. ABD’de S&P 500
yüzde 1,79 artışla 7.736,52’ye, Dow Jones yüzde 1,71 yükselişle
54.085,88’e çıkarak rekor kapanış yaptı; Nasdaq ise yüzde 2,59
kazandı. Avrupa’da STOXX 600 de teknoloji ve bilanço desteğiyle
yüzde 0,7 yükselerek rekor seviyede kapandı.

Veri tarafında haziran ayı açık iş sayısı 7,359 milyona gerilerken işe
alımlar arttı, fabrika siparişleri ise beklenen toparlanma yerine yüzde
0,3 düştü. Fakat fiyatlamaların yönünü bilanço ve petrol hikâyesi
belirledi.

Katar’ın ABD-İran savaşını sona erdirmeye dönük arabuluculukta
ilerleme sağlandığını açıklaması ve Hürmüz Boğazı’ndaki akışın
beklenenden dirençli olduğuna ilişkin işaretler sonrasında önceki gün
yaklaşık yüzde 5 düşen Brent, Asya işlemlerinde 78,27 dolara; WTI
74,50 dolara geriledi.

Tahran görüşmelerin başladığını doğrulamasa da piyasa arz riskinin
hafifleyebileceği senaryosunu fiyatladı. ABD 10 yıllık tahvil faizi yüzde
4,60’a inerken, bölgesel bir Fed başkanının daha sıkı politika çağrısına
rağmen eylül ayı faiz artırımı olasılığı yüzde 67’den yaklaşık yüzde
57’ye çekildi.

Yurtiçi Piyasalar: Yurtiçi piyasalarda BIST 100 son işlem gününü günün
zirvesi olan 13.687,93 puandan, yüzde 2,07 yükselişle tamamladı.
Yükseliş geniş tabana yayılırken teknoloji endeksi yüzde 4,57, mali
endeks yüzde 1,81 arttı

Endeks ağırlığı ve işlem hacmi yüksek hisselerde ASELSAN yüzde 3,87,
Akbank yüzde 3,18, Yapı Kredi yüzde 2,53 ve Türk Hava Yolları yüzde
2,13 yükseldi; İş Bankası yüzde 0,71 gerileyerek ayrıştı. Küresel
teknoloji rallisi ASELSAN’ı desteklerken petroldeki sert düşüş, hem
ulaştırma şirketlerinin maliyet görünümü hem de Türkiye’nin enerji
faturası açısından olumlu okundu. Banka hisselerindeki alımlar da
tahvil faizlerindeki geri çekilmeyle birlikte endeksi destekledi.

5.08.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 13,687.93   2.07

Bist 30 Endeksi 15,506.82   1.98

Bist 100-30 Endeksi 22,319.34   2.29

Bist Tüm-100 Endeksi 76,566.28   1.48

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 14.13          1.85

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.36            1.79

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.52          0.46

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 41.00 -2.38

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 25.00 0.00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 55.00 -5.17

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

15:15 ADP Tarım Dışı İstihdam (Temmuz) 68K 98K

16:45 ABD Hizmet PMI (Temmuz) 53,6 51,2

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,733.16   3.32

Dow Jones Endeksi 54,085.88   1.71

S&P 500 Endeksi 7,739.94     1.83

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,921.00   0.19

Dow Jones Vadeli Kontratı 54,454.00   0.34

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,791.75     0.34

Ons Altın 4137.31 1.47

Ons Gümüş 60.75 2.09

Gram Altın 6328.26 1.55

Gram Gümüş 92.9212 2.16

USDTRY Paritesi 47.5743 0.08

EURTRY Paritesi 54.9078 0.16

EURUSD Paritesi 1.1533 0.00

GBPUSD Paritesi 1.3453 0.00

USDJPY Paritesi 157.66 -0.04

Brent Petrol 78.57 0.06

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 230.18 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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TUPRS Katılım endeksine uygundur.ALTNY, Katılım endeksine uygundur.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

AKSA 31.07.2026 13.00 12.55 13.39 13.72

TAVHL 31.07.2026 271.75 262.24 279.90 286.70

TOASO 31.07.2026 272.50 262.96 280.68 287.49

TUPRS 31.07.2026 295.25 284.92 304.11 311.49

YKBNK 31.07.2026 32.76 31.61 33.74 34.56

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

AGHOL 4.08.2026 35.74 35.20 36.28 36.99

ALTNY 4.08.2026 15.69 15.45 15.93 16.24

TURSG 4.08.2026 6.25 6.16 6.34 6.47

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        74% 22.65% 65.80

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        29% 516.65% 346.00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           44% 43.19% 45.42

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           65% 35.65% 18.15

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           60% -8.83% 39.02

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        43% 43.06% 618.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        79% -30.88% 155.60

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        48% 21.47% 105.90

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -31% 272.16% 294.75

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           5% 79.05% 41.36

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.40        84% -19.98% 79.45

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -37% 117.83% 210.10

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           70% -11.80% 41.84

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        38% 21.80% 276.00

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        34% 10.56% 316.75

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           68% 15.16% 52.35

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        82% -41.03% 408.25



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde 2.07 değişim ile 13688
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 13396
seviyesini görürken en yüksek 13688 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 13785 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 13883 ve 14077 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 13493 öncelikli destek
olurken 13299 ve 13201 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Salı gününü yüzde 2.06
değişim ile 15840 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 15489 seviyesini görürken en yüksek 15876 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda bugün 15981
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 16122 ve 16368 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 15594 öncelikli destek olurken 15348 ve 15207 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.08
değişim ile 47.5733 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 47.5323 seviyesini görürken en yüksek 47.5902
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 47.5982 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 47.6232 ve 47.6561 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 47.5403 öncelikli destek olurken 47.5074 ve 47.4824 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.17
değişim ile 54.9127 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 54.7973 seviyesini görürken en yüksek
54.9458 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 54.9732
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 55.0338 ve 55.1217 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 54.8247 öncelikli destek olurken 54.7368 ve 54.6762 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0 değişim
ile 1.1534 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.1526 seviyesini görürken en yüksek 1.1543 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1542 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.155 ve 1.1558 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1526 öncelikli destek
olurken 1.1518 ve 1.151 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.01
değişim ile 1.3454 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3444 seviyesini görürken en yüksek 1.3461
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3462 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.347 ve 1.3479 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3445 öncelikli destek olurken 1.3436 ve 1.3428 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 1.45 değişim ile
4136.61 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4065.65 seviyesini görürken en yüksek 4141.39 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4163.45 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4190.29 ve 4239.2 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4087.71 öncelikli destek
olurken 4038.8 ve 4011.96 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 1.54 değişim ile
6327.69 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6218.46 seviyesini görürken en yüksek 6334 seviyesine ulaştı.
Gram Altın 'nda bugün 6368.31 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6408.92 ve 6483.85 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6252.77 öncelikli destek
olurken 6177.84 ve 6137.23 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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