
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 239,32 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay

açılış beklentimizle beraber 13.671 bandını destek, 13.982

seviyesini direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0,63%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model

Portföyümüz ise 1,12% pozitif getiri sunarak endeksten relatif

pozitif 1,75% ayrışmıştır.

Günlük Teknik Öneriler: AGHOL, SOKM, TCELL

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ İran: Hürmüz Boğazı'nda üç tanker vurularak durduruldu.

✓ İran, Ürdün'deki ABD hava üssü ve komuta merkezini balistik
füzelerle hedef aldı.

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda bu sabah jeopolitik risklerdeki
yeniden yükseliş ve teknoloji hisselerindeki satışlar öne çıkıyor. ABD
ile İran arasındaki saldırılara verilen kısa ara, İran’ın ABD güçlerini
hedef alan balistik füze saldırısıyla bozuldu. Füzelerin engellendiği
açıklanırken, ABD ve Suudi Arabistan da Irak’taki İran destekli gruplara
yönelik saldırılar düzenledi. İran’ın, Umman tarafından sunulan
Hürmüz Boğazı’nın ortak yönetimine ilişkin öneriyi reddetmesi de
diplomatik çözüm umutlarını zayıflattı. Gelişmeler sonrasında Brent
Petrol %3,5 primle işlem görüyor.

Petroldeki yükseliş, Fed kararı öncesinde enflasyon risklerini yeniden
gündeme taşırken teknoloji hisselerindeki baskı devam ediyor. ABD’de
Dow Jones günü %1 yükselişle tamamlarken S&P 500 %0,2 artış
gösterdi. Nasdaq endeksi ise %0,2 geriledi. Yarı iletken endeksindeki
kayıp %4,5’e ulaştı.

Günün ana gündemini Fed kararı oluşturuyor. Karar 21.00’de, basın
toplantısı ise 21.30’da gerçekleştirilecek. Faizlerin sabit bırakılması
ana senaryo olmayı sürdürüyor. Vadeli piyasalar ise 25 baz puanlık faiz
artırımı olasılığını yaklaşık %33 seviyesinde fiyatlıyor. Petroldeki
yükseliş enflasyon risklerini artırırken, dün açıklanan tüketici
güveninin beklentinin altında kalması ekonomik görünüm konusunda
daha dengeli bir mesaj verdi. Bu nedenle piyasanın yönü yalnızca faiz
kararına değil, Fed’in yılın kalan bölümüne ilişkin vereceği sinyallere
bağlı olacak. Dolar endeksi karar öncesinde bir ayın en yüksek
seviyelerine yakın seyrederken ons altın 4.030 dolar civarında yatay
hareket ediyor.

Yurtiçi Piyasalar: BIST 100 endeksi dün güne sınırlı yükselişle
başladıktan sonra kazançlarını koruyamadı. Gün içinde 13.873
seviyesine yaklaşan endeks, satışların güçlenmesiyle 13.635 puana
kadar geriledi ve günü %0,63 kayıpla 13.687,86 puandan tamamladı.
Bankacılık endeksi ana endekse yakın bir düşüş kaydederken, bilişim
hisselerindeki zayıflık sürdü.

Yurt içi veri takviminin sakin olması nedeniyle BIST’in yönünde küresel
piyasa hareketleri, Fed beklentileri ve açıklanan şirket finansalları
daha belirleyici olabilir.

Endekste 14.000 bölgesinin korunamaması teknik görünümde
zayıflığın sürdüğünü gösteriyor. Sırasıyla 14.000 ve 14.212
seviyelerinin aşılması endekste rahatlama yaratabilir. Aşağı yönlü
hareketlerde 13.400 seviyesi en kritik destek noktası olarak öne
çıkıyor.

29.07.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 13,687.86   -0.63

Bist 30 Endeksi 15,495.88   -0.74

Bist 100-30 Endeksi 22,359.72   -0.34

Bist Tüm-100 Endeksi 75,509.84   -0.90

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 14.27          -0.77

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.39            -0.77

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.26          -0.37

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 38.00 2.70

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 24.00 0.00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 53.00 1.92

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

21:00 ABD Faiz Oranı Kararı 3,75% 3,75%

21:30 ABD FOMC Basın Toplantısı

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 27,763.13   -0.98

Dow Jones Endeksi 52,747.32   1.03

S&P 500 Endeksi 7,433.05     0.27

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 27,811.00   -0.40

Dow Jones Vadeli Kontratı 52,881.00   -0.12

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,456.75     -0.11

Ons Altın 4027.64 -0.03

Ons Gümüş 57.61 0.84

Gram Altın 6136.91 0.00

Gram Gümüş 87.80405 0.92

USDTRY Paritesi 47.3924 0.03

EURTRY Paritesi 54.0744 0.23

EURUSD Paritesi 1.1402 0.13

GBPUSD Paritesi 1.3300 0.09

USDJPY Paritesi 163.40 -0.28

Brent Petrol 84.37 2.93

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 239.32 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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ASELS, EBEBK Katılım endeksine uygundur.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

AKSA 24.07.2026 12.05 11.63 12.41 12.71

ANHYT 24.07.2026 105.90 102.19 109.08 111.72

ASELS 24.07.2026 380.25 366.94 391.66 401.16

EBEBK 24.07.2026 86.30 83.28 88.89 91.05

TAVHL 24.07.2026 259.50 250.42 267.29 273.77

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

AGHOL 28.07.2026 34.38 33.86 34.90 35.58

SOKM 28.07.2026 53.35 52.55 54.15 55.22

TCELL 28.07.2026 101.70 100.17 103.23 105.26

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        74% 22.65% 65.80

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        25% 538.03% 358.00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           38% 49.24% 47.34

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           65% 36.02% 18.20

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           59% -8.50% 39.16

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        40% 46.76% 634.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        74% -29.05% 159.70

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        54% 16.66% 101.70

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -27% 250.38% 277.50

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           -1% 89.87% 43.86

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.40        89% -21.90% 77.55

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -39% 125.40% 217.40

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           67% -10.37% 42.52

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        42% 18.27% 268.00

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        34% 11.34% 319.00

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           69% 14.50% 52.05

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        81% -40.64% 411.00



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde -0.63 değişim ile 13688
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 13635
seviyesini görürken en yüksek 13873 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 13829 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 13970 ve 14066 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 13591 öncelikli destek
olurken 13495 ve 13354 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Salı gününü yüzde -0.87
değişim ile 15933 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 15797 seviyesini görürken en yüksek 16149 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda bugün 16122
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 16312 ve 16474 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 15770 öncelikli destek olurken 15608 ve 15418 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.04
değişim ile 47.3956 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 47.3735 seviyesini görürken en yüksek 47.4028
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 47.4078 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 47.4199 ve 47.4371 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 47.3785 öncelikli destek olurken 47.3613 ve 47.3492 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.23
değişim ile 54.0737 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 53.9372 seviyesini görürken en yüksek
54.0856 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 54.1271
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 54.1806 ve 54.2755 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 53.9788 öncelikli destek olurken 53.8838 ve 53.8304 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.13
değişim ile 1.1402 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1382 seviyesini görürken en yüksek 1.1405
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.141 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1418 ve 1.1432 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1388
öncelikli destek olurken 1.1374 ve 1.1366 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.09
değişim ile 1.33 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.328 seviyesini görürken en yüksek 1.3302
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3308 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3316 ve 1.333 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3286 öncelikli destek olurken 1.3272 ve 1.3264 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.02 değişim ile
4029.34 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4010.6 seviyesini görürken en yüksek 4037.96 seviyesine ulaştı.
Ons Altın 'nda bugün 4041.33 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4053.33 ve 4068.69 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4013.97 öncelikli destek
olurken 3998.61 ve 3986.61 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.08 değişim ile
6141.35 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6111.94 seviyesini görürken en yüksek 6152.74 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6158.75 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6176.15 ve 6199.55 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6117.95 öncelikli destek
olurken 6094.54 ve 6077.15 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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