
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 229,71 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 13.976 bandını destek, 14.150 seviyesini direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0.09%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model Portföyümüz

ise 2,67% pozitif getiri sunarak, endeksten relatif pozitif 2,76%

ayrışmıştır.

Günlük Teknik Öneriler: BIMAS, GARAN, TTKOM

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ Güney Kore Merkez Bankası 3,5 yıl sonra ilk kez faiz artırdı

✓ İran, Kuveyt'teki Ali el-Salem Üssü'nü füze ve İHA'larla vurduğunu
açıkladı

✓ Trump: Fed'in faiz artırması yerine beklemede kalması daha iyi

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda bu sabah ılımlı ABD enflasyon verileri
ile artan jeopolitik riskler birlikte fiyatlanıyor. Haziran ayı tüketici ve üretici
enflasyonunun beklentilerden düşük gelmesi, Fed’in yakın vadede faiz
artıracağı endişesini azalttı. Jeopolitik tarafta ise ABD-İran çatışmalarının
şiddetlenmesi ve Hürmüz Boğazı çevresindeki riskler, petrol fiyatlarını
yüksek tutarak olumlu görünümü sınırlıyor.

Üretici fiyatlarının aylık bazda gerilemesi ve çekirdek tüketici
enflasyonundaki düşüş, Christopher Waller’ın açıklamaları sonrasında
güçlenen faiz artırım beklentilerini zayıflattı. Fed Başkanı Kevin Warsh, fiyat
istikrarının henüz tamamen sağlanmadığını belirtse de belirli bir faiz adımına
işaret etmedi.

Wall Street, ılımlı enflasyon verileri ve güçlü finansal sektör bilançolarıyla
yükseldi. BlackRock ve Morgan Stanley hisseleri bilançoların ardından destek
bulurken, IBM bilançosu ve yapay zekâ yatırımlarının getirilerine ilişkin soru
işaretleri teknoloji hisselerinde satışlara yol açtı.

Jeopolitik tarafta ABD’nin İran’daki askeri hedeflere yönelik yeni saldırılar
düzenlediği, İran’ın da bölgedeki ABD hedeflerine karşılık verdiği görüldü.
İran’ın enerji ihracat güzergâhlarını hedef alabileceğine yönelik açıklamaları
ve Hürmüz geçişine temkinli yaklaşılması, petrol arzına ilişkin endişeleri canlı
tutuyor.

Bugün teknoloji tarafında TSMC bilançosu ile şirketin açıklamaları takip
edilecek. ABD’de perakende satışlar, haftalık işsizlik maaşı başvuruları ve
konut verileri açıklanacak.

Yurtiçi Piyasalar: Borsa İstanbul, 15 Temmuz tatilinin ardından bugün
yeniden işlem görmeye başlayacak. BIST 100 endeksi son işlem günü olan
salı gününü 14.080 seviyesinde yataya yakın tamamlamıştı. Gün içinde
14.000 seviyesinin altı test edilmesine rağmen bu bölgeden gelen tepki
alımlarıyla kayıplar büyük ölçüde geri alınmıştı. Bankacılık endeksinin belirgin
biçimde pozitif ayrışması, endeksin 14.000 seviyesinin üzerinde kalmasında
etkili olmuştu.

Bugünkü açılışta iki günlük küresel haber akışının birlikte fiyatlanması
beklenebilir. ABD enflasyonunun beklentilerden daha düşük gelmesi ve
tahvil faizlerinin gerilemesi yurtiçi piyasalar açısından destekleyici. Brent
petrolün yüksek seyretmesi ve ABD-İran çatışmalarının devam etmesi baskı
unsuru olabilir.

Bankacılık hisselerinin son işlem günündeki olumlu ayrışmasını sürdürüp
sürdüremeyeceği BIST 100’ün yönü açısından önemli olacak.

16.07.2026

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

09:00 İngiltere GSYİH (Aylık) (Mayıs) 0.1% -0.1%

15:30 ABD Perakende Satışlar (Aylık) (Haz) 0.3% 0.9%

15:30 ABD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 215K 215K

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,079.97   -0.09

Bist 30 Endeksi 16,174.77   -0.49

Bist 100-30 Endeksi 22,122.71   1.04

Bist Tüm-100 Endeksi 74,573.63   1.14

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 14.87          -0.35

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.44            -0.35

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.30          -0.80

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 12.00 33.33

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 1.00 0.00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 35.00 9.38

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,502.60   -0.28

Dow Jones Endeksi 52,658.64   0.29

S&P 500 Endeksi 7,570.62     0.36

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,715.75   0.08

Dow Jones Vadeli Kontratı 52,950.00   0.09

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,622.50     0.10

Ons Altın 4033.51 -0.67

Ons Gümüş 57.08 -1.24

Gram Altın 6100.85 -0.66

Gram Gümüş 86.33592 -1.23

USDTRY Paritesi 47.0454 0.02

EURTRY Paritesi 54.0600 0.25

EURUSD Paritesi 1.1465 0.01

GBPUSD Paritesi 1.3533 -0.05

USDJPY Paritesi 162.12 -0.04

Brent Petrol 83.74 -1.16

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 229.71 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

BIMAS, Katılım endeksine uygundur.
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MPARK, Katılım endeksine uygundur.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

GARAN 10.07.2026 129.00 124.49 132.87 136.10

KCHOL 10.07.2026 192.80 186.05 198.58 203.40

MPARK 10.07.2026 421.75 406.99 434.40 444.95

TCELL 10.07.2026 107.00 103.26 110.21 112.89

TURSG 10.07.2026 6.35 6.13 6.54 6.70

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

BIMAS 14.07.2026 384.50 378.73 390.27 397.96

GARAN 14.07.2026 128.90 126.97 130.83 133.41

TTKOM 14.07.2026 57.50 56.64 58.36 59.51

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        65% 28.80% 69.10

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        28% 521.10% 348.50

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           43% 44.45% 45.82

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           42% 57.10% 21.02

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           56% -6.59% 39.98

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        46% 40.74% 608.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        68% -26.25% 166.00

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        42% 26.41% 110.20

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -38% 310.35% 325.00

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           4% 81.30% 41.88

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.40        81% -18.37% 81.05

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -40% 127.06% 219.00

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           63% -8.09% 43.60

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        47% 14.08% 258.50

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        31% 13.79% 326.00

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           53% 26.48% 57.50

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        68% -36.16% 442.00



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde -0.09 değişim ile 14080
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 13942
seviyesini görürken en yüksek 14116 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 14150 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 14219 ve 14323 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 13976 öncelikli destek
olurken 13872 ve 13802 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Salı gününü yüzde -0.21
değişim ile 16687 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 16535 seviyesini görürken en yüksek 16768 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda bugün 16792
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 16896 ve 17025 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 16559 öncelikli destek olurken 16430 ve 16326 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.02
değişim ile 47.0449 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 47.0282 seviyesini görürken en yüksek 47.056
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 47.0579 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 47.0708 ve 47.0857 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 47.0301 öncelikli destek olurken 47.0152 ve 47.0023 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.23
değişim ile 54.0488 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 53.9229 seviyesini görürken en yüksek
54.1041 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 54.1276
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 54.2065 ve 54.3088 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 53.9464 öncelikli destek olurken 53.8441 ve 53.7652 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.01
değişim ile 1.1466 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.146 seviyesini görürken en yüksek 1.1476
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1474 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1482 ve 1.1489 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1459
öncelikli destek olurken 1.1452 ve 1.1444 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.04
değişim ile 1.3534 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.352 seviyesini görürken en yüksek 1.3546
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3547 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.356 ve 1.3573 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3521 öncelikli destek olurken 1.3507 ve 1.3494 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.66 değişim ile
4033.85 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4024.78 seviyesini görürken en yüksek 4065.42 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4057.91 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4081.98 ve 4098.55 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4017.28 öncelikli destek
olurken 4000.71 ve 3976.65 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.66 değişim ile
6100.6 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6087.89 seviyesini görürken en yüksek 6148.42 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6136.71 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6172.83 ve 6197.24 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6076.18 öncelikli destek
olurken 6051.77 ve 6015.65 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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