
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 219,59 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da

sınırlı-negatif açılış beklentimizle beraber 14.661 bandını destek,

14.835 seviyesini direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ilk işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi -0,03%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. 12 Aylık Model

Portföyümüz ise -0,29% negatif getiri sunmuştur.

Günlük Teknik Öneriler: KRDMD, SAHOL, TTKOM

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ Hürmüz Boğazı'ndaki gemi trafiği düzenli olarak artıyor

✓ Halk Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı, sermayesini yüzde 56,25 
oranında bedelsiz artırarak 3,84 milyar liradan 6 milyar liraya 
çıkarma kararı aldı.

✓ İran, Hürmüz Boğazı'ndan gemilerin geçişi sırasında ABD veya 
diğer ülkelerle yaşanabilecek yanlış anlaşılmaları önlemek ve 
çözmek amacıyla doğrudan bir telefon hattı kurulmasını kabul 
etti.

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda haftanın ikinci işlem gününe 
ABD-İran müzakerelerinden gelen olumlu mesajlara rağmen Fed’e
ilişkin daha şahin faiz beklentilerinin risk iştahını sınırladığı bir 
görünümle başlıyoruz. 

Hafta başında Pakistan ve Katar’ın arabuluculuğunda gerçekleştirilen 
ilk tur görüşmelerin olumlu ve yapıcı geçtiğine yönelik açıklamalar, 
Hürmüz Boğazı risklerine ilişkin endişeleri bir miktar azalttı. Petrol 
fiyatları, tanker geçişlerinin yeniden başlaması ve arz koşullarının 
kademeli olarak normale dönebileceği beklentisiyle gerilemeye 
devam ediyor. 

Ancak Washington ile Tahran arasındaki güven sorununun sürmesi, 
Hürmüz geçişlerinin kalıcılığı, İran petrol arzının piyasaya dönüş 
takvimi ve nükleer program başlığı, enerji piyasasında risk priminin 
tamamen ortadan kalkmasını engelliyor.

Asya tarafında sabah saatlerinde genel olarak negatif görünüm 
izleniyor. Güney Kore’de sert satışlar izlenirken Japonya ve Çin’de 
negatif seyrediyor. 

Bugün küresel tarafta ABD ve Avrupa öncü PMI verileri, İngiltere PMI 
verileri ve Fed üyelerinden gelecek açıklamalar takip edilecek.

Yurtiçi Piyasalar: Yurtiçi piyasalarda BIST 100 endeksi haftanın ilk 
işlem gününde yataya yakın sınırlı negatif bir seyir izledi ve günü 
%0,03 düşüşle 14.729,65 puandan tamamladı. Endeks gün içinde 
14.871 seviyesini test etmesine karşın 14.900 bölgesi üzerinde 
kalıcılık sağlayamadı. 

BIST100 tarafında 14.616 üzerinde görünüm orta vadede pozitif 
olarak değerlendirilebilir.

Dün açıklanan tüketici güven endeksindeki artış iç talep beklentileri 
açısından sınırlı olumlu okunurken, bugün yurt içinde önemli bir veri 
akışı bulunmuyor.

23.06.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,729.65   -0.03

Bist 30 Endeksi 17,019.45   0.00

Bist 100-30 Endeksi 22,785.76   -0.13

Bist Tüm-100 Endeksi 74,496.57   0.45

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 15.39          0.03

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.49            -0.10

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.93          -0.36

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 1.00 0.00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 1.00 0.00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 23.00 -20.69

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

11:00 Euro Bölgesi Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) 48.6 47.7

11:30 İngiltere  Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) 50.0 49.3

16:45 ABD  Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) 51.0 50.7

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 30,347.08   -0.19

Dow Jones Endeksi 51,712.71   0.29

S&P 500 Endeksi 7,472.98     -0.37

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 30,259.50   -1.29

Dow Jones Vadeli Kontratı 52,009.00   -0.21

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,486.00     -0.73

Ons Altın 4129.82 -1.47

Ons Gümüş 62.79 -3.55

Gram Altın 6170.40 -1.46

Gram Gümüş 93.78645 -3.56

USDTRY Paritesi 46.4762 0.02

EURTRY Paritesi 53.1227 0.03

EURUSD Paritesi 1.1421 -0.06

GBPUSD Paritesi 1.3236 -0.10

USDJPY Paritesi 161.62 0.02

Brent Petrol 77.29 -0.58

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 218,67 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

KRDMD Katılım Endeksine Uygundur. 
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Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

ARCLK 19.06.2026 103.50 99.88 106.61 109.19

LILAK 19.06.2026 35.92 34.66 37.00 37.90

MIATK 19.06.2026 46.80 45.16 48.20 49.37

OTKAR 19.06.2026 352.00 339.68 362.56 371.36

SOKM 19.06.2026 48.20 46.51 49.65 50.85

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Getiri
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Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        39% 52.84% 82.00

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        13% 603.53% 394.75

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           29% 59.68% 50.65

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           37% 63.83% 21.92

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           51% -3.27% 41.40

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        30% 57.99% 682.50

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        52% -18.57% 183.30

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        38% 30.76% 114.00

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -35% 293.31% 311.50

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           8% 74.81% 40.38

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.40        62% -8.85% 90.50

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. AL 96.45           131.54        -29% 91.08% 184.30

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           52% -1.64% 46.66

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        31% 27.65% 289.25

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        30% 13.96% 326.50

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           38% 40.56% 63.90

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        68% -36.23% 441.50

Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

KRDMD 22.06.2026 41.32 40.70 41.94 42.77

SAHOL 22.06.2026 101.20 99.68 102.72 104.74

TTKOM 22.06.2026 63.90 62.94 64.86 66.14



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Pazartesi gününü yüzde -0.03 değişim ile
14730 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
14698 seviyesini görürken en yüksek 14871 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14835 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14940 ve 15009 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14661 öncelikli
destek olurken 14593 ve 14487 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Haziran Kontratı Pazartesi gününü yüzde -
0.1 değişim ile 17099 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks
en düşük 17036 seviyesini görürken en yüksek 17291 seviyesine
ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Haziran Kontratı 'nda bugün 17248
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 17397 ve 17503 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 16993 öncelikli destek olurken 16887 ve 16738 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0.02 değişim ile
46.4777 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 46.4598 seviyesini görürken en yüksek 46.4867 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 46.4897 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 46.5016 ve 46.5166 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 46.4628
öncelikli destek olurken 46.4478 ve 46.4359 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0.05 değişim ile
53.1297 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde endeks
en düşük 53.0723 seviyesini görürken en yüksek 53.2137 seviyesine
ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 53.2048 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 53.28 ve 53.3463 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 53.0634 öncelikli
destek olurken 52.9971 ve 52.9219 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.05 değişim ile
1.1423 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.1419 seviyesini görürken en yüksek 1.1434 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1431 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.144 ve 1.1446 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1417 öncelikli destek
olurken 1.141 ve 1.1402 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.09 değişim ile
1.3236 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.3234 seviyesini görürken en yüksek 1.3272 seviyesine ulaştı.
GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3261 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.3285 ve 1.3299 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.3223 öncelikli destek
olurken 1.3209 ve 1.3185 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Ons Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde -1.54 değişim ile 4126.89
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
4115.61 seviyesini görürken en yüksek 4198.35 seviyesine ulaştı. Ons
Altın 'nda bugün 4178.29 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin
aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda
4229.69 ve 4261.03 seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir.
Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4095.55 öncelikli destek olurken
4064.21 ve 4012.81 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde -1.52 değişim ile 6167
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
6150.34 seviyesini görürken en yüksek 6272.88 seviyesine ulaştı.
Gram Altın 'nda bugün 6243.14 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6319.27 ve 6365.67 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6120.6 öncelikli destek
olurken 6074.2 ve 5998.07 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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