
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 227.92 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 14314 bandını destek, 14732 seviyesini direnç noktası

olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın son işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 2,72% seviyesinde

pozitif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model Portföyümüz ise 3,21% pozitif

getiri sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: GARAN, KCHOL, MAVI

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ IRNA: İran, görüşmelerin ikinci turuna katılmayı reddetti.

✓ Bugün açıklanması beklenen bilanço: TURSG

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda ana gündem ABD-İran-İsrail hattında
yeniden yükselen jeopolitik riskler olmaya devam ediyor. Ateşkes sürecine ilişkin
belirsizlik ve taraflardan gelen çelişkili açıklamalar risk algısını yukarı taşıyor.

ABD cephesinden gelen açıklamalarda ateşkes ihlallerine vurgu yapılırken barış
ihtimalinin tamamen ortadan kalkmadığı mesajı veriliyor. Ancak sahadaki
gelişmeler ve müzakere sürecine ilişkin net bir zemin oluşmaması sürecin
kırılganlığını koruyor.

Hürmüz Boğazı tarafında cuma günü görülen normalleşmenin ardından hafta sonu
tansiyon yeniden yükseldi. ABD’nin İran bağlantılı gemilere müdahalesi ve artan
askeri hareketlilik enerji piyasalarında arz endişelerini öne çıkarıyor. Bu çerçevede
Brent petrol fiyatlarında yukarı yönlü hareketin devam etmesi beklenirken, enerji
fiyatları küresel risk algısının ana belirleyicisi olmayı sürdürüyor.

Değerli metaller tarafında ise geçtiğimiz hafta görülen sert yükselişlerin ardından
yeni haftaya daha dengeli ve yer yer baskılı bir başlangıç öne çıkabilir. Haber
akışlarının hızlı ve çelişkili yapısı emtia tarafında oynaklığı yüksek tutuyor.

ABD Başkanı Trump’ın söylemleri ve sahadaki gelişmeler piyasa fiyatlamaları
açısından belirleyici olmaya devam ederken, genel görünümde jeopolitik risklerin
yüksek seyrettiği ve volatilitenin ön planda kaldığı bir haftaya giriliyor.

Yurtiçi Piyasalar: Geçen hafta jeopolitik risklerin azalmasıyla Borsa İstanbul’da TL
bazlı tarihi rekor kırılırken, yeni haftaya artan jeopolitik risklerle birlikte temkinli ve
baskılı bir başlangıç bekleniyor. Bu hafta Borsa İstanbul’da jeopolitik risklerle
birlikte TCMB faiz kararı ve bilanço sezonunun etkisiyle oldukça yoğun bir haftaya
giriş yapıyoruz.

Geçtiğimiz hafta ateşkes ve barış beklentilerinin güçlenmesiyle jeopolitik risklerde
belirgin bir geri çekilme yaşanırken, özellikle cuma günü Hürmüz Boğazı’na ilişkin
rahatlatıcı akış risk iştahını destekledi. Aynı gün akşam saatlerinde S&P tarafından
yapılan Türkiye değerlendirmesinde de herhangi bir değişiklik yapılmaması piyasa
açısından etkisi nötr karşılanacak bir durum. Yeni haftaya girerken tablo yeniden
değişmiş durumda. Hafta sonu itibarıyla jeopolitik risklerin tekrar yükseldiği,
özellikle Hürmüz Boğazı çevresinde artan ihlal ve saldırı haberlerinin öne çıktığı
görülüyor. Geçtiğimiz hafta 90 dolar altına inen Brent petrolün haftaya yeniden
yükselişle başlaması risk algısının tekrar bozulduğuna işaret ediyor.

Makro tarafta haftanın en kritik başlığı ise TCMB faiz kararı olacak. Jeopolitik
risklerin yeniden yükseldiği mevcut konjonktürde politika faizinde değişiklik
yapılmama ihtimali yüksek görünüyor. Bu durum para politikasında temkinli
duruşun korunacağına işaret ederken, karar metni ve verilecek mesajlar piyasanın
yönü açısından belirleyici olacaktır.

Öte yandan 2026 yılı 1. çeyrek bilanço sezonu başlıyor. Sigortacılık sektörüyle
başlayacak bu süreçte şirket bazlı ayrışmaların daha belirgin hale gelmesi
beklenirken, güçlü hikâyeye sahip şirketlerin öne çıktığı daha seçici bir piyasa yapısı
oluşabilir.

Genel görünümde jeopolitik riskler ve enerji fiyatları kısa vadeli yön üzerinde
belirleyici olurken, bilanço dönemiyle birlikte mikro hikâyelerin öne çıktığı zorlu ve
seçici bir haftaya giriyoruz.

20.04.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14.587,93   2,72

Bist 30 Endeksi 16.723,23   2,74

Bist 100-30 Endeksi 23.084,75   2,69

Bist Tüm-100 Endeksi 71.177,26   2,45

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 16,88          2,84

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,56            2,90

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 35,71          -0,28

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 31,00 3,33

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 21,00 0,00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 53,00 0,00

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

09:00 Almanya ÜFE -3,3%

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 26,672.43   1.29

Dow Jones Endeksi 49,447.43   1.79

S&P 500 Endeksi 7,126.40     1.21

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 26,675.25   -0.56

Dow Jones Vadeli Kontratı 49,295.00   -0.70

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,120.50     -0.57

Ons Altın 4786.72 -0.94

Ons Gümüş 79.55 -1.77

Gram Altın 6905.42 -0.91

Gram Gümüş 114.7948 -1.73

USDTRY Paritesi 44.8693 0.03

EURTRY Paritesi 52.7711 0.00

EURUSD Paritesi 1.1754 -0.10

GBPUSD Paritesi 1.3495 -0.18

USDJPY Paritesi 158.96 0.10

Brent Petrol 91.59 3.82

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 227.92 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

* EKGYO katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

GARAN 17.04.2026 146,40 144,20 148,60 151,52

KCHOL 17.04.2026 211,80 208,62 214,98 219,21

MAVI 17.04.2026 45,40 44,72 46,08 46,99

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

EKGYO 17.04.2026 22,34 21,56 23,01 23,57

ISCTR 17.04.2026 15,11 14,58 15,56 15,94

MGROS 17.04.2026 673,00 649,45 693,19 710,02

TAVHL 17.04.2026 320,00 308,80 329,60 337,60

TCELL 17.04.2026 120,50 116,28 124,12 127,13

Hedef Fiyat Aralığı

* MAVI katılım endeksine tabiidir.

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           114,20        46% 45,57% 78,10

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           391,00        -5% 632,49% 411,00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           25% 65,51% 52,50

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           43% 56,65% 20,96

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           42% 2,62% 43,92

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        22% 52,67% 659,50

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        105% -17,37% 186,00

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        34% 34,55% 117,30

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        5% 142,42% 192,00

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           29,23           -5% 33,77% 30,90

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           161,70        53% 6,66% 105,90

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47,44           71,05           51% -1,14% 46,90

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        22% 37,58% 311,75

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        34% 10,73% 317,25

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           70,21           12% 38,25% 62,85

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        873,00        82% -30,56% 480,75



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Cuma gününü yüzde 2,72 değişim ile
14588 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
14183 seviyesini görürken en yüksek 14601 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14732 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14875 ve 15150 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14314 öncelikli
destek olurken 14040 ve 13896 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı Cuma gününü yüzde 2,83
değişim ile 16867 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 16371 seviyesini görürken en yüksek 16962 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı 'nda bugün 17096 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 17324 ve 17687 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 16505 öncelikli destek olurken 16142 ve 15914 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.03 değişim
ile 44.8689 seviyesinden işlem görmektedir.Gün içerisinde endeks en
düşük 44.8054 seviyesini görürken en yüksek 44.8815 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 44.8985 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 44.9281 ve 44.9746 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 44.8223
öncelikli destek olurken 44.7758 ve 44.7462 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.02
değişim ile 52.76 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde
endeks en düşük 52.6422 seviyesini görürken en yüksek 52.8187
seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 52.8384 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 52.9168 ve 53.015 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 52.6619
öncelikli destek olurken 52.5638 ve 52.4854 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.13
değişim ile 1.1752 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1729 seviyesini görürken en yüksek 1.1764
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1767 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1782 ve 1.1801 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1733
öncelikli destek olurken 1.1714 ve 1.1698 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.2
değişim ile 1.3493 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3475 seviyesini görürken en yüksek 1.3509
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.351 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.3526 ve 1.3544 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.3476
öncelikli destek olurken 1.3458 ve 1.3442 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.8 değişim ile
4793.34 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4737.46 seviyesini görürken en yüksek 4814.5 seviyesine ulaştı.
Ons Altın 'nda bugün 4826.07 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4858.8 ve 4903.11 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4749.03 öncelikli destek
olurken 4704.72 ve 4671.99 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.75 değişim ile
6916.35 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6833.06 seviyesini görürken en yüksek 6970.84 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6980.44 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 7044.53 ve 7118.22 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6842.66 öncelikli destek
olurken 6768.97 ve 6704.88 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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