
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 304,55 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da alıcılı açılış

beklentimizle beraber 12668 bandını destek, 12881 seviyesini direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 1,3%

seviyesinde pozitif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model Portföyümüz

ise 0,26 pozitif getiri sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: EREGL, FROTO, ULKER

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ İran Cumhurbaşkanı Pezeşkiyan, AB Konseyi Başkanı Costa ile
görüşmesinde, saldırıların tekrarlanmaması halinde savaşı bitirmeye hazır
olduklarını söyledi.

✓ Trump, İran savaşını 2-3 hafta içinde sona erdireceklerini söyledi
✓ Beyaz Saray: Trump, Çarşamba İran savaşı hakkında ulusa seslenecek
✓ Türkiye 1 Nisan itibarıyla 5G sistemine geçiş yaptı.
✓ Ağaoğlu GYO halka arzında 1, 2 ve 3 Nisan'da talep toplanacak.

Küresel Piyasalar: ABD-İran hattında son dönemde artan tansiyonun ardından
gelen açıklamalar, küresel piyasalarda risk algısının yönünü değiştirmeye
başladı. İran Cumhurbaşkanı Pezeşkiyan’ın “güvenceler sağlanırsa savaşı
bitirmeye hazırız” mesajı, İran tarafında ilk kez somut bir yumuşama sinyali
olarak öne çıkarken; Trump’ın savaşın birkaç hafta içinde sona erebileceğine
yönelik açıklamaları bu süreci destekledi.
Bu karşılıklı mesaj trafiği, piyasada normalleşme beklentisini güçlendirirken,
savaşın en kritik barometresi olarak izlenen petrol tarafında yön değişimi
dikkat çekiyor. Brent petrol 100 dolar seviyesinden geri çekilme eğilimine
girerken, risk primindeki düşüş fiyatlamalara yansıyor.
Değerli metaller tarafında dengelenme öne çıkıyor. Ons altın 4600 dolar
seviyesinde fiyatlanırken, ons gümüş 75 dolar üzerinde tutunuyor.
DXY tarafında 100 seviyesinin altındaki görünüm, küresel risk iştahındaki
toparlanmanın dolar talebini sınırladığını gösteriyor ve gelişmekte olan ülke
varlıklarını destekliyor.
Bugün veri gündeminde Euro Bölgesi imalat PMI ve ABD ADP tarım dışı
istihdam verisi öne çıkıyor. Bu veriler, fiyatlamalar üzerinde etkili olabilir.

Yurtiçi Piyasalar: Mart ayı boyunca Borsa İstanbul’da fiyatlamaların ana
belirleyicisi küresel jeopolitik riskler olurken, özellikle ABD-İran hattından
gelen haber akışları gün içi volatilitenin temel kaynağı olarak öne çıktı.
Endekste yön arayışı büyük ölçüde bu gelişmelere bağlı kalırken, iç
dinamiklerin ikinci planda kaldığı bir dönem geride bırakıldı.
Dün vade sonu etkisiyle birlikte küresel taraftan gelen görece ılımlı mesajların
katkısıyla endekste sınırlı tepki alımları gözlendi.
Yükselişin devamlılığı açısından belirleyici unsur yine küresel haber akışı
olmaya devam edecek. Ancak son gelişmeler, bu tarafta risklerin kademeli
olarak azalabileceğine işaret ediyor. İran tarafının anlaşmaya açık mesajları ve
Trump’ın savaşın kısa sürede sona erebileceğine yönelik açıklamaları, hisse
senetleri üzerindeki baskının hafiflemesine katkı sağlıyor. Özellikle Brent petrol
fiyatlarında görülen geri çekilme, maliyet baskısı üzerinden Borsa İstanbul için
destekleyici bir unsur olarak öne çıkıyor.
Bu çerçevede, küresel risklerin azalmasıyla birlikte Borsa İstanbul’da odak
noktasının yeniden yurt içi dinamiklere kayması beklenebilir. Makro veriler,
şirket haberleri ve para politikası beklentileri Nisan ayı boyunca fiyatlamalarda
daha belirleyici hale gelebilir.
Haftanın en kritik verisi ise Cuma günü açıklanacak Mart ayı TÜFE olacak.
Piyasa beklentisi aylık bazda yüzde 2.50 civarında şekilleniyor. Enflasyon
verisinin seyri, hem faiz beklentileri hem de sektör bazlı ayrışmalar açısından
yakından izlenecek. Teknik olarak 285 dolar seviyesindeki 100 günlük hareketli
ortalamadan alınan tepki, kısa vadeli referans noktası olurken; bu seviye
üzerinde kalıcılık sağlanması halinde 300 dolar psikolojik direncine doğru
hareket alanı oluşabilir.
Bugün yurt içinde imalat PMI verisi takip edilecek. Ayrıca 1 Nisan itibarıyla
dönemsel endeks pay değişiklikleri de piyasa dinamikleri üzerinde etkili
olabilir.

1.04.2026

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

10:00 Türkiye PMI 49,3

11:00 Euro Bölgesi PMI 51,4 50,8

15:15 ADP Tarım Dışı istihdam 41K 63K

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 12.790,98   1,30

Bist 30 Endeksi 14.518,03   1,39

Bist 100-30 Endeksi 20.819,06   1,05

Bist Tüm-100 Endeksi 63.827,91   0,85

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 14,83          1,12

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,37            1,17

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 35,56          -0,53

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 100,00 2,04

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 99,00 1,02

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 100,00 0,00

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 23,740.19   3.43

Dow Jones Endeksi 46,341.51   2.49

S&P 500 Endeksi 6,527.00     2.89

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 24,017.50   0.43

Dow Jones Vadeli Kontratı 46,646.00   0.14

S&P 500 Vadeli Kontratı 6,586.75     0.24

Ons Altın 4684.06 0.36

Ons Gümüş 74.43 -0.92

Gram Altın 6699.58 0.45

Gram Gümüş 106.4557 -0.86

USDTRY Paritesi 44.4871 0.09

EURTRY Paritesi 51.6039 0.48

EURUSD Paritesi 1.1566 0.11

GBPUSD Paritesi 1.3248 0.17

USDJPY Paritesi 158.91 0.12

Brent Petrol 103.05 0.91

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 304,55 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Pozitif

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*MPARK, ORGE,  katılım endeksine tabiidir.*EREGL katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

DOHOL 27.03.2026 21,18 20,44 21,82 22,34

MPARK 27.03.2026 420,00 405,30 432,60 443,10

ORGE 27.03.2026 70,55 68,08 72,67 74,43

OYAKC 27.03.2026 23,62 22,79 24,33 24,92

TCELL 27.03.2026 106,40 102,68 109,59 112,25

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           114,20        72% 23,86% 66,45

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           391,00        23% 468,08% 318,75

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           35% 53,09% 48,56

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           56% 43,87% 19,25

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           50% -2,90% 41,56

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        35% 37,85% 595,50

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        118% -22,30% 174,90

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        48% 21,82% 106,20
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ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        5% 144,32% 193,50

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           29,23           5% 20,95% 27,94

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           161,70        62% 0,72% 100,00

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        27% 31,51% 298,00

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        46% 1,57% 291,00

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           70,21           18% 30,33% 59,25

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        873,00        97% -36,05% 442,75
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

EREGL 31.03.2026 28,22 27,80 28,64 29,21

FROTO 31.03.2026 101,10 99,58 102,62 104,64

ULKER 31.03.2026 117,80 116,03 119,57 121,92



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde 1,3 değişim ile 12791
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 12635
seviyesini görürken en yüksek 12849 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 12881 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 12972 ve 13095 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12668 öncelikli destek
olurken 12544 ve 12454 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı Salı gününü yüzde 1,53
değişim ile 14800 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 14560 seviyesini görürken en yüksek 14892 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı 'nda bugün 14941 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 15083 ve 15273 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 14609 öncelikli destek olurken 14419 ve 14277 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.09
değişim ile 44.488 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 44.4459 seviyesini görürken en yüksek 44.4969
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 44.508 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 44.5279 ve 44.559 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 44.457
öncelikli destek olurken 44.4259 ve 44.406 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.49
değişim ile 51.6113 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 51.3368 seviyesini görürken en yüksek
51.7286 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 51.781
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 51.9507 ve 52.1728 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 51.3892 öncelikli destek olurken 51.1671 ve 50.9974 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.12
değişim ile 1.1567 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1551 seviyesini görürken en yüksek 1.1581
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1582 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1596 ve 1.1612 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1552
öncelikli destek olurken 1.1536 ve 1.1522 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.18
değişim ile 1.325 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.322 seviyesini görürken en yüksek 1.3256
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3264 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3278 ve 1.33 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3228 öncelikli destek olurken 1.3206 ve 1.3192 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.42 değişim ile
4686.73 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4661.94 seviyesini görürken en yüksek 4724.08 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4719.89 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4753.06 ve 4782.04 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4657.75 öncelikli destek
olurken 4628.77 ve 4595.6 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.53 değişim ile
6704.89 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6665.6 seviyesini görürken en yüksek 6752.39 seviyesine ulaştı.
Gram Altın 'nda bugün 6749.65 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6794.41 ve 6836.44 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6662.86 öncelikli destek
olurken 6620.83 ve 6576.07 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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