
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 283,29 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da satıcılı açılış

beklentimizle beraber 12917 bandını destek, 13056 seviyesini direnç noktası

olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın son işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0,26% seviyesinde

pozitif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model Portföyümüz ise 0,53% pozitif

getiri sunarak, endeksten relatif +0,27 pozitif ayrışmıştır.

✓ Günlük Teknik Öneriler: ARCLK, KCHOL, TURSG

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ İran Dışişleri Bakanı Erakçi: ABD ile görüşme yok. Hürmüz Boğazı’nın savaş
sonrası idaresine yönelik yeni bir plan hazırlıyoruz.

✓ ABD Başkanı Donald Trump, İran savaşı nedeniyle ertelenen Çin ziyaretini 14-
15 Mayıs tarihlerinde gerçekleştirecek.

✓ Rusya Devlet Başkanı Vladimir Putin, ülkeden 100 gramın üzerindeki külçe
altın ihracatını yasakladı.

✓ Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek: Türkiye’nin gri listeye girme riski
yok.

✓ Koç Holding, Tüpraş’ta 30.000.000 TL nominal değere kadar olan payların
(çıkarılmış sermayeye oranı yaklaşık %1,6) kurumsal yatırımcılara hızlandırılmış
talep toplama yöntemiyle satışı için yetki verdi.

✓ Koç Holding, 25 Mart 2026 tarihli açıklamasını takiben gerçekleştirilen
hızlandırılmış talep toplama işlemi kapsamında, yatırımcı talebine istinaden
satışa konu pay adedinin artırıldığını ve Tüpraş’ın çıkarılmış sermayesinin
yaklaşık %2,1’ine karşılık gelen 40 milyon TL nominal değerli A grubu payın pay
başına 233 TL’den, yurt içi ve yurt dışı kurumsal yatırımcılara toplam 9,32
milyar TL bedelle satıldığını açıkladı.

Küresel Piyasalar: ABD-İran hattında çelişkili açıklamalarla birlikte belirsizlik yüksek
kalmaya devam ediyor. İran tarafı ABD ile müzakere olmadığını net şekilde ifade
ederken, Beyaz Saray’dan görüşmelerin sürdüğüne yönelik mesajlar gelmesi
piyasada yön bulmayı zorlaştırıyor. Mevcut tablo, kısa vadede kalıcı bir barış
ihtimalinin zayıf kaldığına işaret ediyor.
Jeopolitik risklerin devamı ile birlikte Brent petrol fiyatlarının 100 dolar üzerindeki
seyri korunurken, bu durum küresel hisse senedi piyasaları üzerinde baskı
oluşturmaya devam ediyor. Enerji maliyetlerindeki yüksek seyir, enflasyon
görünümünü bozarak küresel ölçekte fiyat baskılarını yeniden yukarı çekiyor.
Savaşın uzama ihtimali, enflasyonla mücadelede sürecin beklenenden daha uzun
sürebileceğine işaret ederken, bu görünüm merkez bankalarının yıl sonuna yönelik
faiz artırımı ihtimallerini yeniden gündeme taşıyor. Özellikle gelişmiş ülke merkez
bankalarında “uzun süre yüksek faiz” teması güç kazanıyor.
Dolar endeksinin 100 seviyesine doğru yükselmesi ise emtia fiyatları üzerinde
baskı unsuru olmaya devam ediyor. Güçlü dolar teması, başta altın olmak üzere
değerli metallerde yukarı yönlü hareketleri sınırlayan ana faktörlerden biri olarak
öne çıkıyor.
Bugün küresel veri takviminde ABD’de açıklanacak işsizlik haklarından yararlanma
başvuruları verisi piyasaların odağında olacak.

Yurtiçi Piyasalar: Borsa İstanbul’da 13.000 seviyesi etrafında sıkışan ve yön arayan
bir görünüm öne çıkıyor. ABD-İran hattında barışa dair somut bir gelişme olmadığı
sürece hisse senetleri üzerindeki baskı devam ederken, jeopolitik risklerin
fiyatlamalar üzerindeki belirleyici rolü sürüyor.
Ilımlı haber akışlarında tepki alımlarının sınırlı kaldığı görülürken, endekste
hareketler tamamen haber bazlı şekilde hızlanıyor. Gün içi volatilite artarken,
fiyatlamalar anlık gelişmelere duyarlı kalmaya devam ediyor. Bu çerçevede
endekste “testere piyasa” dinamiği 13.000 seviyesi etrafında belirginleşirken,
işlem hacminin ağırlıklı olarak savaş temasıyla öne çıkan sektörlerde yoğunlaştığı
izleniyor.
Brent petrol fiyatlarının 100 dolar üzerindeki seyri, endekste aşağı yönlü baskıyı
artırarak 13.000 altının test edilmesine neden olurken, petrolde yaşanabilecek geri
çekilmeler ise kısa vadeli tepki hareketleriyle endeksin yeniden 13.000 üzerini
denemesine zemin hazırlıyor.
Savaş kaynaklı belirsizlik ve Türkiye risk priminin (CDS) 300 baz puan sınırına yakın
seyretmesi, başta bankacılık ve havacılık sektörü olmak üzere risk duyarlılığı yüksek
hisselerde baskının devam etmesine neden oluyor.

26.03.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 12.963,87   0,26

Bist 30 Endeksi 14.789,93   0,21

Bist 100-30 Endeksi 20.793,99   0,40

Bist Tüm-100 Endeksi 64.436,23   1,05

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 15,03          0,00

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,39            0,00

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 36,09          -0,06

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 83,00 2,47

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 89,00 -1,11

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 100,00 0,00

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

15:20 ABD İşsizlik Haklarında Yararlanma Bşv. 211K 205K

23:30 Fed Bilançosu 6.656B

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 24,162.98   0.67

Dow Jones Endeksi 46,429.49   0.66

S&P 500 Endeksi 6,592.01     0.00

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 24,307.50   -0.25

Dow Jones Vadeli Kontratı 46,586.00   -0.27

S&P 500 Vadeli Kontratı 6,623.75     -0.26

Ons Altın 4511.18 0.10

Ons Gümüş 71.32 0.27

Gram Altın 6434.33 0.17

Gram Gümüş 101.7369 0.35

USDTRY Paritesi 44.3692 0.08

EURTRY Paritesi 51.4420 0.34

EURUSD Paritesi 1.1567 0.08

GBPUSD Paritesi 1.3364 -0.01

USDJPY Paritesi 159.42 -0.03

Brent Petrol 98.79 0.43

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 283,29 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Pozitif

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*EREGL katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

AGHOL 19.03.2026 29.32 28.29 30.20 30.93

EREGL 19.03.2026 27.90 26.92 28.74 29.43

SISE 19.03.2026 44.26 42.71 45.59 46.69

TCELL 19.03.2026 106.60 102.87 109.80 112.46

TRGYO 19.03.2026 84.25 81.30 86.78 88.88

Hedef Fiyat AralığıHisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

ARCLK 25.03.2026 186,70 183,90 189,50 193,23

KCHOL 25.03.2026 114,50 112,78 116,22 118,51

TURSG 25.03.2026 12,61 12,42 12,80 13,05

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           114,20        59% 33,83% 71,80

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           391,00        13% 514,42% 344,75

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           31% 57,12% 49,84

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           50% 49,33% 19,98

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           45% 0,42% 42,98

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        34% 39,12% 601,00

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        110% -19,41% 181,40

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        46% 23,31% 107,50
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ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        -2% 161,62% 207,20

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           29,23           5% 20,78% 27,90

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           161,70        53% 6,36% 105,60

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        25% 34,38% 304,50

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        45% 2,88% 294,75

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           70,21           20% 28,57% 58,45

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        873,00        92% -34,39% 454,25
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Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Çarşamba gününü yüzde 0,26 değişim ile
12964 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
12962 seviyesini görürken en yüksek 13100 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 13056 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 13147 ve 13195 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12917 öncelikli
destek olurken 12870 ve 12778 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı Çarşamba gününü yüzde
0,74 değişim ile 15199 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks en düşük 15105 seviyesini görürken en yüksek 15330
seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı 'nda bugün
15318 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı
yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 15436 ve 15543
seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü
hareketlerde ise 15093 öncelikli destek olurken 14986 ve 14868
seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.08
değişim ile 44.3669 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 44.3257 seviyesini görürken en yüksek 44.3777
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 44.3878 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 44.4088 ve 44.4398 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 44.3358 öncelikli destek olurken 44.3048 ve 44.2838 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.3 değişim
ile 51.4251 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde
endeks en düşük 51.2565 seviyesini görürken en yüksek 51.496
seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 51.5286 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 51.632 ve 51.7681 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 51.2891
öncelikli destek olurken 51.153 ve 51.0496 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.05
değişim ile 1.1564 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1554 seviyesini görürken en yüksek 1.1574
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1574 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1583 ve 1.1593 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1554
öncelikli destek olurken 1.1545 ve 1.1535 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.04
değişim ile 1.336 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3349 seviyesini görürken en yüksek 1.3374
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3373 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3386 ve 1.3398 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3348 öncelikli destek olurken 1.3336 ve 1.3323 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.39 değişim ile
4489.11 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4481.28 seviyesini görürken en yüksek 4543.95 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4528.28 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4567.45 ve 4590.95 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4465.61 öncelikli destek
olurken 4442.11 ve 4402.94 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.32 değişim ile
6402.94 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6392.65 seviyesini görürken en yüksek 6480.06 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6457.78 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6512.62 ve 6545.19 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6370.37 öncelikli destek
olurken 6337.8 ve 6282.96 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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