
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 297,28 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da alıcılı

açılış beklentimizle beraber 12847 bandını destek, 13075 seviyesini

direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi -1,81%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. 12 Aylık Model

Portföyümüz ise Pazartesi günü -2,40% negatif getiri sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: BIMAS, CCOLA, KORDS

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ Trump: İran'la anlaştık, asla nükleer silah sahibi olmayacak.
✓ Avrupa Birliği (AB), Orta Doğu'daki gelişmelerin tetiklediği enerji

fiyatlarındaki artış ve üye ülkeler arasındaki görüş ayrılıkları nedeniyle
Rusya'dan petrol ithalatını kalıcı olarak yasaklamayı öngören yasa
teklifini erteledi.

✓ Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanı Alparslan Bayraktar, İran'dan
Türkiye'ye doğal gaz akışının kesilmediğini belirterek, "İran'dan gaz
akışı devam ediyor. Depolama tesislerimiz yüzde 71 dolu şu anda"
dedi.

Küresel Piyasalar: ABD-İran hattında ateşkese yönelik beklentilerin
güçlenmesi küresel piyasalarda risk iştahını destekliyor. Özellikle Trump’ın
anlaşmaya yakın olunduğuna dair açıklamaları öne çıkarken, İran
tarafından resmi bir doğrulama gelmemekle birlikte, uluslararası haber
kaynaklarında müzakere temaslarına ilişkin haber akışı piyasalarda
iyimserliği artırıyor.
Bu gelişmelerle birlikte petrol fiyatlarında sert geri çekilme yaşanırken,
Brent petrolün 100 doların altına gerilemesi küresel hisse senedi piyasaları
açısından destekleyici bir görünüm sunuyor. Enerji fiyatlarındaki düşüş,
enflasyon baskılarının hafifleyebileceği beklentisini de güçlendiriyor.
Asya piyasalarında sabah saatlerinde alıcılı seyir öne çıkarken, bu
görünümün Avrupa ve ABD borsalarına da pozitif yansıması bekleniyor.
Öte yandan dolar endeksindeki zayıflama emtia fiyatlarını desteklerken,
jeopolitik risklerin azalması küresel piyasalarda genel iyimserliği besleyen
ana unsur olarak izleniyor.
Bugün veri takviminde Birleşik Krallık Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) verisi
takip edilecek.

Yurtiçi Piyasalar: Borsa İstanbul’da haber akışlarının etkisiyle dün sert
satıcılı bir seyir izlenirken, endeks günü 13.000 seviyesi altında tamamladı.
Jeopolitik risklerin yüksek seyrettiği ortamda fiyatlamalar üzerindeki baskı
sürdü.
Akşam saatlerinde ABD-İran hattında tansiyonun düşebileceğine yönelik
mesajlar, tarafların ateşkese daha yakın olduğuna işaret ederken, Hürmüz
Boğazı’nda geçişlerin normale dönebileceğine ilişkin beklentiler
piyasalarda pozitif fiyatlamalara zemin hazırladı.
Sektörel bazda, jeopolitik risk sürecinde en fazla değer kaybeden
ulaştırma ve bankacılık sektörlerinde tepki alımları öne çıkabilir. Sanayi ve
holding hisselerinde de pozitif görünüm korunabilir.
Emtia tarafında savaş sürecinde görülen geri çekilmenin ardından yukarı
yönlü tepki potansiyeli öne çıkarken, bu görünüm emtia fiyatlarına duyarlı
hisselerde pozitif ayrışmayı destekleyebilir. Buna karşın, petrol fiyatlarında
ateşkes kaynaklı olası geri çekilmeler petrole duyarlı hisselerde baskı
yaratabilir.
Bu gelişmeler ışığında endekste tepki alımları beklenmektedir. Teknik
görünümde 13.000 seviyesi kritik eşik olarak öne çıkarken, bu seviye
üzerinde kalıcılık sağlanması halinde 13.300-13.600 bandına doğru
yükseliş potansiyeli gündeme gelebilir. Olası geri çekilmelerde ise 13.000
seviyesi kısa vadeli destek ve referans noktası olarak izlenecektir.

25.03.2026

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

10:00 İngiletere Tüketici Fiyat Endeksi (Yıllık) 3.00% 3.00%

11:45 AMB Başkanı Lagarde'ın Konuşması

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 12,930.16   -1.81

Bist 30 Endeksi 14,758.71   -1.95

Bist 100-30 Endeksi 20,710.63   -1.41

Bist Tüm-100 Endeksi 63,766.62   0.17

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 15.03          -1.96

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.39            -1.96

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 36.11          0.14

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 81.00 -1.22

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 90.00 -3.23

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 100.00 6.38

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 24,002.45   -0.77

Dow Jones Endeksi 46,124.06   -0.18

S&P 500 Endeksi 6,596.76     0.62

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 24,422.25   0.86

Dow Jones Vadeli Kontratı 46,807.00   0.84

S&P 500 Vadeli Kontratı 6,657.50     0.78

Ons Altın 4562.80 1.98

Ons Gümüş 73.24 2.90

Gram Altın 6505.17 1.98

Gram Gümüş 104.4214 2.91

USDTRY Paritesi 44.3453 0.00

EURTRY Paritesi 51.4507 -0.04

EURUSD Paritesi 1.1593 -0.12

GBPUSD Paritesi 1.3384 -0.21

USDJPY Paritesi 158.93 0.15

Brent Petrol 96.02 -0.11

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 297,28 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Pozitif

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*EREGL katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

AGHOL 19.03.2026 29.32 28.29 30.20 30.93

EREGL 19.03.2026 27.90 26.92 28.74 29.43

SISE 19.03.2026 44.26 42.71 45.59 46.69

TCELL 19.03.2026 106.60 102.87 109.80 112.46

TRGYO 19.03.2026 84.25 81.30 86.78 88.88

Hedef Fiyat Aralığı

*BIMAS katılım endeksine tabiidir.
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

BIMAS 19.03.2026 679.50 669.31 689.69 703.28

CCOLA 19.03.2026 71.75 70.67 72.83 74.26

KORDS 19.03.2026 58.00 57.13 58.87 60.03

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        56% 36.25% 73.10

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           391.00        11% 529.57% 353.25

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           31% 57.12% 49.84

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           47% 52.62% 20.42

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           42% 2.80% 44.00

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        804.91        35% 37.85% 595.50

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225.10        381.21        110% -19.37% 181.50

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        45% 24.34% 108.40

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        5% 143.94% 193.20

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           29.23           2% 24.07% 28.66

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           161.70        48% 9.68% 108.90

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        27% 31.95% 299.00

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        44% 3.14% 295.50

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           70.21           17% 32.53% 60.25

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        873.00        92% -34.43% 454.00



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde -1.81 değişim ile 12930
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 12909
seviyesini görürken en yüksek 13137 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 13075 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 13220 ve 13303 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12847 öncelikli destek
olurken 12764 ve 12619 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı Salı gününü yüzde -2.35
değişim ile 15090 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 15019 seviyesini görürken en yüksek 15409 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı 'nda bugün 15326 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 15563 ve 15716 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 14936 öncelikli destek olurken 14783 ve 14546 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0 değişim
ile 44.3446 seviyesinden işlem görmektedir.Gün içerisinde endeks en
düşük 44.3338 seviyesini görürken en yüksek 44.3649 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 44.3617 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 44.3788 ve 44.3927 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 44.3306
öncelikli destek olurken 44.3167 ve 44.2996 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde -0.01
değişim ile 51.4665 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 51.4073 seviyesini görürken en yüksek
51.6422 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 51.6033
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 51.7402 ve 51.8382 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 51.3684 öncelikli destek olurken 51.2704 ve 51.1335 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde -0.12
değişim ile 1.1595 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1592 seviyesini görürken en yüksek 1.1632
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.162 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1645 ve 1.1659 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1581
öncelikli destek olurken 1.1567 ve 1.1542 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde -0.21
değişim ile 1.3383 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3381 seviyesini görürken en yüksek 1.3436
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3419 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3455 ve 1.3474 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3364 öncelikli destek olurken 1.3345 ve 1.331 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 1.88 değişim ile
4558.26 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4456.28 seviyesini görürken en yüksek 4601.74 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4621.24 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4684.22 ve 4766.7 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4475.77 öncelikli destek
olurken 4393.29 ve 4330.31 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 1.89 değişim ile
6499.82 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6353.69 seviyesini görürken en yüksek 6560.96 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6589.29 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6678.76 ve 6796.56 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6382.02 öncelikli destek
olurken 6264.22 ve 6174.75 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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