
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 223,49 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 12314 bandını destek, 12435 seviyesini direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Ahlatcı Yatırım 12 Aylık Model Portföyü

%0,95, Günlük Model Portföy ise %1,18 oranında değer kaybederken,

Borsa İstanbul 100 Endeksi ise %0,13 azalışla günü negatif bir görünümle

tamamlamıştır.

✓ Günlük Teknik Öneriler: AEFES, DOHOL ,TTRAK

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ ABD'de Yüksek Mahkeme, Trump'ın gümrük vergilerinin yasal olup 
olmadığı konusunda bir karar vermedi 

✓ Fed’in 12 bölgesel bankasından derlenen verilerle hazırlanan Bej Kitap 
anketine göre, Kasım ortasından bu yana ABD'nin çoğu bölgesinde 
ekonomik faaliyetler "hafif ila ılımlı" ivme kazandı.

✓ Trump, Rusya'nın dört yıl önce ülkesine karşı başlattığı savaşı sona 
erdirecek bir anlaşmanın önündeki ana engel olarak Ukrayna lideri 
Zelenskiy'yi suçladı

✓ TCMB Başkanı Fatih Karahan, sıkı para politikası duruşunun fiyat istikrarı 
sağlanana kadar kararlılıkla sürdürüleceğini vurguladı. Enflasyonun ana 
eğiliminde gerileme ve beklentilerde iyileşme olduğunu belirtirken, 
dezenflasyon sürecinin talep, kur ve beklenti kanalları üzerinden 
güçlendirileceğini ifade etti. Karahan, kredi büyümesinin görece güçlü 
seyrettiğini ancak finansal koşullardaki sıkılığın sürdüğüne dikkat çekti. 
Önümüzdeki iki aylık dönemde enflasyon verilerinin karışık sinyaller 
verebileceğini, özellikle gıda enflasyonunda yılın ilk aylarında yükseliş 
riski bulunduğunu söyledi. Politika faizine ilişkin adımların ise enflasyon 
gerçekleşmeleri, ana eğilim ve beklentiler dikkate alınarak toplantı bazlı, 
ihtiyatlı ve görünüm odaklı şekilde belirleneceğini yineledi.

✓ ZGYO, Cuma günü işleme başlayacak.
✓ FRMPL, bugün işleme başlıyor.

Küresel Piyasalar: ABD-İran krizi bilmecesi devam ediyor. Önce Reuters’ta
yer alan “ABD 24 saat içinde İran’ı vurabilir” haberi, ardından Trump’ın “bana 
gelen haberlerde iç karışıklık sona eriyor” açıklaması geldi. Bu gelişmeler 
neticesinde Avrupa ülkeleri İran’daki vatandaşlarına ülkeyi terk etmeleri 
yönünde uyarıda bulunurken, İran savaş nedeniyle hava sahasını kapattı. 
Şimdi soru, krizin ne kadar derinleşeceği yönünde. 
Petrol fiyatları krizden nemalanmaya devam ederken, emtia cephesi de her 
fırsatı kolluyor. Ancak Trump’ın daha yumuşak tonu, fiyatlamalarda hem 
petrol hem de emtia tarafında geri çekilmeleri beraberinde getiriyor. Küresel 
odak noktası bu bölge olmaya devam ederken tansiyon yüksek, 
öngörülebilirlik ise oldukça zayıf.
Bu gelişmelerin dışında piyasalar bugün veri takvimine odaklanacak. ABD 
PMI, Avrupa Merkez Bankası Para Politikası Tutanakları, Euro Bölgesi sanayi 
üretimi ve İngiltere GSYİH verileri açıklanacak.

Yurtiçi Piyasalar: Ocak ayının yarısına gelirken TL bazlı rekor kırarak %9’un 
üzerinde yükselen Borsa İstanbul endeksi, her dirençte “kâr realizasyonu ve 
düzeltme gelir mi?” sorusunu beraberinde getirse de, dinamiklerin hâlâ 
sağlam olduğunu net bir şekilde görüyoruz. İçinde bulunduğumuz hafta 
tamamen küresel gelişmelere odaklı bir piyasa izlerken, küresel krizin 
derinleşmemesi endeksi rahatsız edecek bir tablo oluşturmadı. Günün 
önemli verisi olarak bütçe dengesine ilişkin rakamlar beklenirken, endekste 
293 dolar seviyesi güçlü direnç olarak önemini koruyor.

15.01.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 12.369,89   -0,13

Bist 30 Endeksi 13.522,35   -0,25

Bist 100-30 Endeksi 22.208,85   0,16

Bist Tüm-100 Endeksi 56.976,54   -0,24

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 16,21          0,00

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,44            0,00

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 37,57          0,97

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 13,00 0,00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 22,00 -8,33

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 15,00 0,00

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

11:00 Türkiye Bütçe Dengesi 169,50B

12:00 Avrupa Merkez Bnakası Aylık Rapor

15:30 ECB Para Politikası Toplantı Tutanaklarının Yayınlanması

16:45 Üretim Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (OcaK) 52,2

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 223,49 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 25.465,94   -1,07

Dow Jones Endeksi 49.149,63   -0,09

S&P 500 Endeksi 6.925,84     -0,54

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 25.623,25   -0,03

Dow Jones Vadeli Kontratı 49.338,00   -0,04

S&P 500 Vadeli Kontratı 6.964,50     -0,03

Ons Altın 4585,59 -1,02

Ons Gümüş 87,30 -6,42

Gram Altın 6368,15 -0,97

Gram Gümüş 121,2259 -6,39

USDTRY Paritesi 43,1941 0,05

EURTRY Paritesi 50,4081 0,21

EURUSD Paritesi 1,1636 -0,06

GBPUSD Paritesi 1,3429 -0,03

USDJPY Paritesi 158,51 -0,06



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*EKGYO katılım endeksine tabidir.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

KCHOL 12.01.2026 184,00 177,56 189,52 194,12

EKGYO 12.01.2026 21,36 20,61 22,00 22,53

OYAKC 12.01.2026 24,22 23,37 24,95 25,55

HTTBT 12.01.2026 43,00 41,50 44,29 45,37

LILAK 12.01.2026 30,06 29,01 30,96 31,71

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           97,70           32% 37,93% 74,00

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           336,00        17% 413,28% 288,00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           44% 43,44% 45,50

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           43% 56,20% 20,90

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           35% 8,08% 46,26

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        32% 40,74% 608,00

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        93% -12,44% 197,10

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        54% 16,66% 101,70

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        39% 84,22% 145,90

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           29,23           14% 10,65% 25,56

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           132,20        30% 2,33% 101,60

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        21% 38,46% 313,75

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        52% -2,18% 280,25

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           70,21           18% 30,99% 59,55

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        941,89        65% -17,60% 570,50

Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

AEFES 15.01.2026 16,99 16,74 17,24 17,58

DOHOL 15.01.2026 19,30 19,01 19,59 19,98

TTRAK 15.01.2026 570,50 561,94 579,06 590,47



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Çarşamba gününü yüzde -0,13 değişim ile
12369,89 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
12324 seviyesini görürken en yüksek 12444 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 12435 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 12500 ve 12556 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12314 öncelikli
destek olurken 12259 ve 12193 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı Çarşamba gününü yüzde -
0,31 değişim ile 14024 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks en düşük 13985 seviyesini görürken en yüksek 14166
seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı 'nda bugün
14132 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı
yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 14239 ve 14313
seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü
hareketlerde ise 13951 öncelikli destek olurken 13877 ve 13770
seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -1,03 değişim ile
4585,27 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4581,24 seviyesini görürken en yüksek 4633,13 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4618,52 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4651,77 ve 4670,41 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4566,62 öncelikli destek
olurken 4547,98 ve 4514,73 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

EURTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0,2 değişim
ile 50,4071 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde
endeks en düşük 50,2628 seviyesini görürken en yüksek 50,4493
seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 50,4833 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 50,5595 ve 50,6698 seviyeleri direnç
noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise
50,2968 öncelikli destek olurken 50,1866 ve 50,1103 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0,06
değişim ile 1,1636 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1,1633 seviyesini görürken en yüksek 1,1652
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1,1647 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1,1658 ve 1,1665 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1,1629
öncelikli destek olurken 1,1622 ve 1,1611 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0,04
değişim ile 1,3428 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1,3422 seviyesini görürken en yüksek 1,3447
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1,3443 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1,3458 ve 1,3468 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1,3418 öncelikli destek olurken 1,3407 ve 1,3392 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -1,07 değişim ile
4583,48 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4581,24 seviyesini görürken en yüksek 4633,13 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4617,33 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4651,18 ve 4669,22 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4565,43 öncelikli destek
olurken 4547,39 ve 4513,54 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0,98 değişim ile
6367,87 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6361,65 seviyesini görürken en yüksek 6430,89 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6411,96 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6456,04 ve 6481,2 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6342,72 öncelikli destek
olurken 6317,56 ve 6273,47 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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