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  BORSA İSTANBUL KAR SATIŞLARIYLA KRİTİK DESTEK SEVİYESİNİ TEST ETTİ 

Borsa İstanbul’da BİST100 endeksi haftanın dördüncü işlem gününü %1,09 geri çekilmeyle 10.871 puan 

seviyesinden tamamladı.  Güne yatay başlayan endeks gün boyu satış baskısı ile negatif tarafta yer alırken 

seans kapanışında 10.850 destek seviyesinin altında kalmayı başardı. Tüm alt endeksler değer kaybederken 

bankacılık endeksinde kayıplar %2’yi aştı. Haftanın son işlem gününe girerken endekste yatay pozitif bir açılış 

bekliyoruz.   

TCMB tarafından açıklanan haftalık rezerv istatistiklerine göre Türkiye’nin döviz rezervleri 19 Temmuz 

haftasında da iyileşmeye devam etti. Brüt rezervler 153,8 milyar dolardan 153,9 milyar dolara yükseldi. Net 

rezervlerde ise artış daha belirgin oldu. Verilere göre net rezervler 47,7 milyar dolardan 48,2 milyar dolar 

düzeyine yükseldi. Swap hariç net rezervlerde de toparlanma sürdü. 19 Temmuz haftasında swap hariç net 

rezervler 22,9 milyar dolara çıktı. Bir önceki hafta swap hariç net rezervler 22,2 milyar dolar olarak 

gerçekleşmişti. 

Haftalık açıklanan menkul kıymet istatistiklerine göre yabancılar 19 Temmuz haftasında hisse senetlerinde 

alıcı tarafta yer alırken tahvil tarafında satış tarafında yer aldı. TCMB verilerine göre yurtdışı yerleşikler 

geçtiğimiz hafta 700 milyon dolarlık hisse satışı gerçekleştirirken iki haftalık alım serisini sonlandırmış oldu. 

Hisse senetleri tarafında yılbaşından bu yana nette eksi olan yabancılar geçtiğimiz hafta 124 milyon dolarlık 

alım yaptı. 

Kur korumalı mevduat hesapları geçtiğimiz hafta 6 ayın en sert düşüşünü gerçekleştirdi. BDDK verilerine göre 

kur korumalı mevduatlar 19 Temmuz haftasında 60,9 milyar TL'lik gerileme gösterdi. Böylece KKM 

hesaplarının toplam tutarı 1.9 trilyon TL’ye geriledi. 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

15:30 ABD ***  Çekirdek Kişisel Tüketim Harcamaları (Yıllık) 2,50% 2,60% Haziran 

15:30 ABD *** Çekirdek Kişisel Tüketim Harcamaları (Aylık) 0,20% 0,10% Haziran 

15:30 ABD ** Kişisel Tüketim Harcamaları (Aylık) 0% 0,10% Haziran 

17:00 ABD ** Michigan Tüketici Güven Endeksi 66 66 Temmuz 
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BİST100 endeksi haftanın üçüncü işlem günü %1,09 değer kaybederek 10.871 puan seviyesinde tamamladı. 
Toplam işlem hacmi 97 milyar TL olarak gerçekleşti. BİST100’de görülen en düşük seviye 10.838 olurken, en 
yüksek 11.017 puan seviyesi oldu. Satışların devam ettiği endekste teknik göstergeler zayıf kalmaya devam 
ediyor. Bugün takip edeceğimiz ilk destek seviyesi 10.800, ilk direnç noktası ise 10.979 seviyesi olacak. 
Destekler: 10.800 / 10.730 / 10.622 
 
Dirençler: 10.979 / 11.087 / 11.158 

Endeks Ağustos Vadeli Kontratı çarşamba günü %1,21 değer kaybı ile 12.237 seviyesinden günü tamamladı. 
Gün içi en düşük seviye 12.165 olur iken, en yüksek seviye olarak 12.388 puan görüldü. Satışların sertleştiği 
vadeli kontratta kar satışlarının devamı beklenebilir. Bugün için takip edeceğimiz ilk destek seviyesi 12.139, ilk 
direnç seviyesi ise 12.361 olarak grafikte yer alıyor. 
 
Destekler: 12.139 / 12.041 / 11.916 
 
Dirençler: 12.361 / 12.486 / 12.584 
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USDTRY kontratına baktığımızda, önceki işlem gününü %0,42 değer kazanarak 33,18 seviyesinde tamamladı. 
Gün içinde görülen en düşük seviye 33,10 en yüksek ise 33,27 seviyesi idi. Sınırlı tepki veren dolar kontratında 
göstergeler dipten toparlanma işaretleri veriyor. USDTRY kontratında takip edeceğimiz ilk destek seviyesi 
33,09 aşılması gereken ilk direnç olarak 33,27 seviyesini izleyeceğiz. 
 
Destekler: 33,09 / 33,00 / 32,91 

Dirençler: 33,27 / 33,36 / 33,45 

 

Altın Vade Kontratı geçtiğimiz işlem gününü %1,53 değer kaybederek 2.379 dolar seviyesi ile günü tamamladı. 

Gün içi en düşük seviye 2.370 dolar olur iken, en yüksek seviye 2.398 dolar oldu. ABD büyüme verilerinin 

etkisinde değer kaybeden altında göstergeler aşırı satım bölgesini işaret ediyor. Bugün takip edeceğimiz ilk 

destek noktası 2.366 dolar, ilk direnç noktası ise 2.395 dolar olacak. 

Destekler: 2.366 / 2.353 / 2.337 
 
Dirençler: 2.395 / 2.411 / 2.424 
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ALKLC: Türkiye’nin önde gelen bir perakende zinciriyle yapılan görüşme sonucunda, farklı peynir 
çeşitlerinden ek sipariş anlaşması yapıldı. Sipariş bedeli 27.764.900 TL’dir. 

BALAT: Şirket bünyesinde bulunan bazı makinaların iki firmaya KDV dahil toplam 2.618.232 
TL bedelle satışına karar verildi. 

SPK: Kurul Kervan Gıda, Inveo Yatırım Holding ve Lider Faktöring’ in bedelsiz sermaye artırım 
başvurularını onayladı. 

TUPRS: Irak devlet petrol şirketi SOMO’ dan satın alınan yaklaşık 1 milyon varil ham petrolü taşıyan 
St. Nikolas gemisinin 11 Ocak 2024’te Umman açıklarında İran makamlarınca alıkonulduğu daha 
önce kamuoyu ile paylaşılmıştı. 23-25 Temmuz 2024 tarihleri arasında gerçekleştirilen gemiden 
gemiye transfer operasyonuyla söz konusu şirketimizce geri alınmış olup eylül ayında rafinerimize 
ulaşması beklenmektedir. 

VBTYZ: Türkiye’de yerleşik bir banka ile Olağanüstü Durum Merkezi Anasistem Donanım, 
Yazılım ve Hizmet alımı konusunda sözleşme imzalandı. Sözleşmenin toplam bedeli 8.380.000 
TL’dir. 

 

 

 

 

 

 

 



 


